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Sciezka dydaktyczna
Zagubiona Maczuga/

Dolina Rajecka

Skalna maczuga to unikatowa formacja skalna
o wysokosci ok. 12 m w ksztatcie zacisnietej pie-
$ci. Prowadzi do niej sciezka dydaktyczna, na
ktérej oprdcz informagji o sSrodowisku przyrodni-
czym mozna sie takze wiele dowiedzied o cieka-
wej legendzie mdéwigcej o tym, jak maczuga
zmienita sie w skate. Oznakowana zna zielono
Sciezka dydaktyczna zaczyna sie w Rajeckich Te-
plicach i ma dtugos¢ ok. 6 km z przechytem 450 m.
Do celu mozna sie dostaé w ciggu ok. 2 godz. Dla
mniejszych dzieci odpowiedniejsza jest trasa
wiodgca z miejscowosci Zbynov, ktéra prowadzi
po z6ttym szlaku turystycznym. Budzogdn (Ma-
czuga), ktéry jest oddalony od miejscowosci
3 km a spacer do niego trwa okoto godziny.

WWW.RAJECKADOLINA.SK WWW.RAJECKAPOHODA.SK

HORNE POVAZIE

Sciezka dydaktyczna
Po okolicy Rajeckiego Zamku

Sciezke dydaktycznq tworzy 10 tablic informa-
cyjnych, ktére zapoznajg odwiedzajgcych z
miejscowq florq, faunq, historig miasta Rajec
i Doliny Rajeckiej. Przy trzech przystankach
znajdujqg sie strefy wypoczynku a przy jednym
przystanku jest wieza widokowa, z ktérej rozpo-
Sciera sie piekny widok na Doline Rajecka.
Sciezka dydaktyczna zaczyna sie przy Muzeum
Miejskim w Rajcu i jest oznakowana czerwonym
kolorem dla szlaku turystycznego. Jej dtugosc
wynosi ok. 7,9 km a turysta pokona podczas
wycieczki trase w czasie ok. 4 godz. z przechy-
tem ok. 307 metrow.

WWW.RAJECKADOLINA.SK

POZNAJEMY PRZYRODE

Sciezka dydaktyczna

Rajeckie Teplice - Porubka
Sciezka dydaktyczna prowadzi koto zabytku
przyrody Poluvsiariska skalnd ihla (Poluvsiariska
Igta Skalna) i przebiega przez Rezerwat Przy-
rody Slne¢né skaly (Stoneczne Skaty) oraz za-
bytku przyrody Turskiej Skaty. Trasa rozpoczyna
sie w Rajeckich Teplicach naprzeciwko kqpie-
liska Laura. Sciezka dydaktyczna wiedzie po
zielonym szlaku turystycznym, do celu dostanie-
cie sie w czasie 3-4 godz.

WWW.RAJECKADOLINA.SK
WWW.RAJECKAPOHODA.SK

Gejzer v Rajeckiej Lesnej

Podczas gorgcych letnich dni mozna wraz
z dzied¢mi wyruszy¢ na tono przyrody i ochtodzic¢
sie przy gejzerze w Rajeckiej Lesnej, ktory wy-
rzuca wodg na wysokosé ok. 10 metréw, two-
rzqc przy tym kolorowq tecze. W zimie zamienia
sie w lodowy stozek, z ktérego wytryskuje
woda. Patrzqc na niego dzieci bedq sie czuty jak
w lodowym krélestwie. Znajduje sie ok. 4 km
nad wsiq Rajeckd Lesnd, prowadzi do niego as-
faltowa droga.

WWW.RAJECKADOLINA.SK

Lesna sciezka dydaktyczna
w Rajeckich Teplicach

Chodzi tu o przyjemny, okoto 90- minutowy spa-
cer w tatwym terenie, z nieduzym przechytem
na samym poczgtku trasy. Zaczyna sig przy ba-
senie w Rajeckich Teplicach, a koriczy w pensjo-
nacie Mlyndrka. Trasg mozna przejs¢ w obu
kierunkach.

WWW,LESY.SK
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POZNAJEMY PRZYRODE

Terchova

Sciezka dydaktyczna Diery (Dolné diery - Podziar)/

Przyjemny, tatwy spacer sciezkqg dydaktyczng po godzinie drogi zaprowadzi Was na tgke pod
wzgdrzem Podziar, gdzie mozna odpoczagd i orzezwi¢ sie w miejscowym bufecie. Zalezy tylko od
Was, czy wrocicie tq samg trasq, czy pdjdziecie dalej éciezkq dydaktyczng do osady Stefanovd (z
Podziar okoto 20-30 min), stamtqd pociggiem turystycznym z powrotem lub do hotelu Boboty, gdzie
przy gtéwnej drodze znajduje sie przystanek pociqgu turystycznego.

WWW.TERCHOVA.UTECZMESTA.EU

Do miejscowosci rodzinnej
Janosika/Terchova

Mozecie spedzi¢ przyjemne popotudnie z ro-
dzing w Terchovej i uda sie do miejsca urodzenia
najstynniejszego stowackiego zbdjnika Juraja
Janosika, ktére znajduje sie okoto 45 minut pie-
szo po asfaltowej drodze ze wsi Sipkovd. Jest to
tatwa trasa turystyczna, bedqca czesciq Sciezki
dydaktycznej po okolicach rodzinnych Janosika
(Jdnosikovym chotdrom). Podczas spaceru mo-
zecie odkrywac niepowtarzalne widoki na sym-
bol Matej Fatry — Wielki Rozsutec.

WWW.TERCHOVA.UTECZMESTA.EU

HORNE POVAZIE

tatwa piesza wycieczka
na Chate na Gruni
(Schronisko na Gruni)/
Terchova-Vratna

Trasa rozpoczyna sie przy Chacie Vrdtna (Schro-
nisko Vrdtna), gdzie bez problemu mozna zapar-
kowa¢ lub dojecha¢ autobusem. Naprzeciwko
schroniska znajduje sie zétty szlak turystyczny,
ktdry po tatwej Sciezce i po okoto godzinnej dro-
dze zaprowadzi Was do Chaty na Gruni, gdzie
na letnim tarasie mozna ugasi¢ gtdéd i pragnie-
nie. Dzieci mogq bawié sie na trawiastym placu
zabaw ze zjezdzalnig, drabinkami i hustawkami.
Bezposrednio ze schroniska rozcigga sie piekna
panorama na Wielki Rozsutec i grzbiet Matej
Fatry. Mozna wrdéci¢ tq sama trasq lub wybraé
bardziej stromq trase po niebieskim szlaku tury-
stycznym na Stefanovg (zejscie zajmuje ok. 45
min.). Do centrum Terchovej mozna wrdcic¢ po-
ciggiem turystycznym lub mozna zjecha¢ na hu-
lajnogach.

WWW.UTECZMESTA.EU

POZNAJEMY PRZYRODE

Kolejka linowa do
Snilovského sedla/Terchova

Gwarantowanym przezyciem dla najmtodszych
jest przejazdzka kolejkq linowaq, ktéra zabierze
Was na Snilovské sedlo na wysokos¢ 1500 m
n.p.m. Dolna stacja znajduje sie na koncu doliny
Vrdtnej (Doliny Wratnej).

Ze Snilovskiego sedla na Velky Krivan (Wielki
Krywan) mozna dostaé sie po czerwonym
szlaku turystycznym z przewyzszeniem 200
metréw i mozna sie pochwalié¢ zdobyciem naj-
wyzszego szczytu catej Matej Fatry. Jezeli po-
jdziecie po zielonym szlaku turystycznym to po
okoto 30 minutach dojdziecie do Chaty pod
Chlebom (Schroniska pod Chlebem), gdzie mo-
zecie co$ przekagsic¢ wraz z dziec¢mi.

WWW.UTECZMESTA.EU

o

Belskie Skaty niedaleko
Terchovej

Ulubionym miejscem krétkich wycieczek pie-
szych sqg Belskie Skaty. Znajdujq sie tam trzy
punkty widokowe, gdzie mozna usigs$¢ i po-
dziwiac piekne widoki. Mozna sie tu dostad ze
wsi Beld, a dotarcie do najwyzszego punktu
widokowego zajmuje okoto 40 minut.



POZNAJEMY PRZYRODE

Sulovské skaly (Sulowskie Skaty)
Jeszcze nie styszeliscie o tym miejscu z unikatowymi rzezbami skalnymi i dziwacznymi formacjami?
Moze warto podziwiac pieknq scenerie i odkry¢, co wszystko potrafita przyroda stworzy¢ ze skat.
Odpowiedni punkt wyjscia znajduje sie we wsi Sulov-Hradnd, gdzie znajduje sie parking. Przez
Skaty Sulowskie prowadzi $ciezka dydaktyczna z tablicami informacyjnymi o miejscowej faunie,
florze i geologii. Przejscie po sciezce dydaktycznej trwa okoto 2. godzin.

WWW.TIKZILINA.EU

Spacer na Starhrad

Spacer na Stranik
Doskonatq propozycjg na matq wycieczke jest  Przyjemny, tatwy spacer do Starhradu (Starego

wzgorze Stranik koto Zyliny. Najlepsza trasa
prowadzi ze wsi Zdstranie i trwa okoto 45 minut,
prowadzi po zéttym szlaku turystycznym. Na
szczycie mozna odpoczgd pod drewniang wiatg
i podziwiac panoramiczne widoki na Matq Fatre,
Zbiornik wodny w Zylinie i na Kysuce. Stranik
jest réwniez popularnym miejscem dla paralot-
niarzy, wiec przy tadnej pogodzie bedzie ich
mnostwo.

zamku), ktéremu towarzyszg piekne widoki na
Domasinsky meander (Domaszyniski Meander).
Do zamku dostaniecie sie mniej wiecej za 1 go-
dzine drogi po czerwonym szlaku turystycznym
ze wsi Nezbudskad Lucka.

J

HORNE POVAZIE

Do wiez widoko-
wych w okolicy
Ziliny (Zyliny)

Jesli chcecie spedzi¢ przy-
jemne popotudnie z rodzing
i spoglgdaé na swiat z lotu
ptaka, wybierzcie sie na
wieze widokowe znajdujqce
sie w okolicy Zyliny.

Zylina jak na dtoni. To pomyséli
kazdy, rozkoszowat sie wspa-
niatymi widokami z imponujq-
cej wiezy widokowej na Dubni
o wysokosci 27,4 m. Dostep
do niej jest mozliwy z miejsco-
wosci Budatin i Zddubnie.

(Niedaleko od przystanku komu-
nikacji miejskiej Pripojnd znaj-
duje sie droga panelowa, na
koncu ktérej znajduije sie zbiornik
wodny. Nastepnie krétkim spa-
cerem mozna przejs$¢ po tgce na
szczyt Duben i drogq przez las).

Drewniana wieza widokowa
w ksztatcie krzyza znajduje
sie na Svedernickym vrchu
(Svedernickim Wierchu) nad
miejscowosciq Svedernik, 10
km od Zyliny.

Wieza widokowa Divinka
znajduje sie na sSciezce dy-
daktycznej nad miejscowo-
4ciq Divinka, 7 km od Zyliny.
Nad miejscowoscig znajdujg
sie warownie, ktére sq sym-
bolem sztuki architektonicz-
nej naszych starozytnych
przodkéw. To tu prowadzi
Sciezka dydaktyczna, na kto-
rej mozna poznac ciekawostki
dotyczqce starej warowni.

POZNAJEMY PRZYRODE

Drewniana wieza widokowa
Spicdk o wysokoéci 8 m lezy
nad zamkiem Streczno, moze
pochwali¢ sie swojg oryging
panoramg, poniewaz mozna
z niej zobaczy¢ 4 pobliskie
zamki: zamek Streczno, Star-
hrad, Budatin i Lietavski.

Do wiezy widokowej Ter-
chovské srdce (Terchovskie
Serce) w miejscowosci ro-
dzinnej Janosika mozna dojs$¢
Sciezkq dydaktyczng. Spacer
do niej zajmuje okoto pdt go-
dziny. Na wiezy widokowej
umieszczone jest drewniane
serce stuzgce jako punkt foto-
graficzny z widokiem na Roz-
sutec.



POZNAJEMY KRAINE
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L E— Muzeym '_I'ranspo_rtu @
w Rajeckich Teplicach

Kiedy bede duzy, bede maszynistq... Jezeli to sty-
szycie od swoich latorosli, to z pewnoscig w Mu-
zeum Transportu znajdqg to, co ich interesuje.
Muzeum znajduje sie w budynku stacji kolejowej
Rajeckie Teplice. Ekspozycja kolejowa skupia sie
na modelach pojazdéw szynowych, wystawie
dwdch biur z technologig sygnalizacyjng, komu-
nikacyjnq i zabezpieczajgcg. W muzeum mozna
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WWW.PMZA.SK

Zamek Lietava (22]
Jeden z najrozleglejszych zamkdéw na Stowacji

znajduje sie niedaleko Zyliny, w kierunku na Ra-
jeckie Teplice. Znajduje sie tam stata ekspozycja

Ciémany @ poswigcona hlsto.ru Zomku L|ejcovo, z_nole2|sk'om
) o o . archeologicznym i broni palnej. Co ciekawe, jest
Czy chcecie, aby Wasze dzieci czuty sie jak w Drewniana szopka @ to wyjgtkowa wystawa dotykowa, a wszystkie
tzl‘:fsv?o(i)ciwga:éizv\y|;Jspl<i§r(;‘]|itl:(rorl1::xn;;#;t;:/c\:/s’;\;;rzﬁ Stowackie Betlejem eksponaty mozna chwytad recznie. Wystawa i
” - = . . = bufet zamkowy nie sq jednak otwarte regularnie.
drewnianych domkéw z unikalnymi w catej Eu- W Rajeckiej Lesnej Dostep do ruin jest nieograniczony, dostgpne sq
ropie ornamentami. Mozna wejs$é i zwiedzi¢ dwa Odwiedzcie drewniang ruchomq szopke, réwniez miejsca na ogniska. Na zamek pole-
domy zabytkowe, gdzie mozna sig dowiedziec, ktora przedstawia nie tylko narodziny Je- camy wejscie po niebieskim szlaku turystycz-
jak zyli kiedys ludzie na wsi. zusa, ale takze zycie naszych przodkow i nym z miejscowosci Lietava-Majer lub po
WWW.PMZA.SK nasz pigkny kraj. Mistrz Pekara pracowat zielonym szlaku z miejscowosci Lietavskd
nad nig ponad 15 lat i mozna jq znalezé w Svinnd. Z obu wiosek tatwy spacer doprowadzi
Domu Narodzenia Pariskiego w Bazylice Was do ruin zamku w ciggu okoto 45 minut.
Marii Panny.

WWW.HRADLIETAVA.SK
WWW.RAJECKADOLINA.SK

HORNE POVAZIE



POZNAJEMY KRAINE

Zamek Stre¢no (Streczno) @
i Sredniowieczna wioska
Paseka

Jezelilubicie zwiedzaé zamki, a Wasze pociechy
lubig sie czu¢ jak w bajce, nie przegapcie $red-
niowiecznego zamku wznoszgcego sie nad
drogg pomiedzy Zyling a Vritkami. Do zamku
mozna dostacd sie przyjemnym spacerem przez
Sredniowiecznq drewniang wioske Paseka, zbu-
dowang na wzér sredniowiecznej zabudowy.
Jesli planujecie wycieczke na zamek w momen-
cie, gdy odbywa sie tam ciekawe wydarzenie, to
cata rodzina bedzie zachwycona.

WWW.PMZA.SK

Muzeum Druciarskie Jozefa Holdnika w miejscowosci €
Dlhe Pole

Druciarz Juraj Serfk wprowadzi Cie w tajniki rzemiosta w odnowiony drewnianym domu na-
prawionym przez Twoich przodkdéw, gdzie mozesz wyprébowad techniki okablowania lub zro-
bi¢ wtasng pamiqtke. SprawdZ z wyprzedzeniem otwarcie muzeum dzwonigc pod numer
0908490987.

Katakumby @

Czy wiecie, ze Zylina ma swoje katakumby? Kie-
dys byty to ostatnie miejsca spoczynku, pdzniej
przechowywano tu zywnos¢, a podczas Il wojny
Swiatowe] uratowano wiele zydowskich dzieci.
Konieczne jest wczesniejsze zarejestrowanie sie
na konkretny termin zwiedzania.

WWW.TIKZILINA.EU

POZNAJEMY KRAINE

Wieza Buriana (26)
Znajduje sie w centrum Zyliny i oferuje panora-
miczne widoki na centrum miasta. Mozna jq od-
wiedzi¢ podczas zwiedzania TIK (Biuro Informagji
Turystycznej).

WWW.TIKZILINA.EU

Zamek Budatin z parkiem (27)

Wspaniatym miejscem na popotudniowy relaks jest zapewne Park budatynski. Znajduje sie w od-
legtodci krétkiego spaceru od centrum Zyliny, lezy wérdd zieleni i pieknych drzew z krzaczastymi
koronami. Jeden z platanéw zostat ogtoszony Drzewem Roku 2016. W tym przyjemnym otoczeniu
szkoda bytoby nie urzgdzié pikniku z rodzing. Kosz piknikowy mozna bezptatnie wypozyczy¢ w tu-
tejszej kawiarni Castle Cafe, gdzie oprécz kawy mozna kupié rézne smakotyki do koszyka. Jesli nie
wystarczg Wam piekne widoki na Zamek Budatin, odwiedZcie zamek i wystawe druciarstwa. Dobry
pomyst, prawda?

WWW.PMZA.SK
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Sptyw tratwami po rzece
Vah (Wag)/Strecno

Jesli chcecie zapewnié swoim dzieciom nie-
zwykte przezycia, to idealnym pomystem jest
sptyw tratwami po rzece rafting po rzece Vdh.
Trasa sptywu na drewnianych tratwach prowa-
dzi przez Ciesnine StreCianskg na odcinku 7 km,
podczas sptywu mozna ustyszed rézne ciekawe
opowiesci flisakéw. Oprdcz dziewiczej natury na
trasie mozna podziwiaé widoki na Starhrad i
zamek Strec¢no. Siedziba flisakdw znajduje sie
na Gazdowskim dworze w Strec¢nie. W sptywie
mogq bra¢ udziat dzieci od lat trzech.

WWW.PLTE-STRECNO.SK

HORNE POVAZIE

ZABAWA

Park Linowy Dino adventure Terchova

Mndstwo wrazeh mozna prtzezy¢ w Parku Linowym Terchovd, ktéry znajduje sie w pieknym oto-
czeniu sosnowedo lasu w poblizu amfiteatru. Dzieciom oferuje okoto 40 minut. przezy¢ petnych ad-
renaliny, podczas ktérych bedq musieli pokonad rézne przeszkody linowe. Wejscie jest dozwolone
dla dzieci o min. wysokosci 150 cm.

WWW.DINOADVENTURE.SK

Terchovski pociqg

Woybierzcie sie z rodzing na wycieczke do Ter-
chovej i podziwiajcie przyrode podczas jazdy
pociggiem Terchovd, ktéry odkryje przed Wami
dominanty serca Matej Fatry — Wielki Rozsutec,
Wielki Krywan, Chleb lub Tiesnavy. Oczywiscie
wycieczkom krajoznawczym towarzyszq cie-
kawe opowiesci zabawnych przewodnikéw.

WWW.TERCHOVSKYVLACIK.SK

Hoplandia Zilina

Escape room Historia
Janosika w Terchovej

Chcecie zabi¢ nude w razie ztej pogody? Przy-
jedzcie do Terchovej i stancie sie czesciq historii
najstynniejszego stowackiego zbdjnika. Zabawa
polega na poszukiwaniu wskazéwek i rozwig-
zywaniu zagadek, dzieki ktérym poznacie histo-
rie Janosika.

WWW.TERCHOVA.UTECZMESTA.EU

Wyjatkowe, dmuchane centrum dla mtodszych i starszych. Mozecie spedzié przyjemne chwile
w wyjgtkowym dmuchanym parku Hoplandia lub w centrum trampolin Jumpstreet.

WWW.HOPLANDIAZILINA.SK



ZABAWA

Vodné dielo (Zapora wodna) Zilina

Popularne miejsce rekreacji dla kazdej grupy wiekowej. Sciezka asfaltowa prowadzi wokét zapory
wodnej, ktdra jest czesciq trasy rowerowej prowadzgcej z Budatina do Stre¢na. W poblizu znajduje
sie skate park, bike park — pumptrack, restauracje, w strefie sportowo-rekreacyjnej znajdujq sie bo-
iska do siatkédwki plazowej, restauracja, kqcik dla dzieci. Wiec nie wahaijcie sie, spakujcie rolki, ro-
wery lub wypozyczcie skutery i cieszcie sie przyjemnym popotudniem z catq rodzing.

WWW.TIKZILINA.EU

Jungle park w Mojsi,
niedaleko Zyliny

Drabinki, zjezdzalnie, trampoliny, zjezdzalnie
wodne, $cianka wspinaczkowa, Xbox i wiele
wiecej czekajg na Wasze dzieci w dzungli petnej
zabawy na powierzchni 1500 m?.

WWW. JUNGLEPARK.SK

Park Le$ny w Zyline — WWW.TIKZILINA.EU

Kongo Zilina

Nieskonczona ilo$¢ zabawy i przygdd czeka na
dzieci na zabawnym zadaszonym placu zabaw
o powierzchni 1350 m2. Gwarantowana swietna
zabawa na drabinkach, zjezdzalniach, zjezdzal-
niach tunelowych i innych atrakcjach.

WWW.KONGOZILINA.SK

Park Ludovita Stdra — Béricki Park — WWW.TIKZILINA.EU

HORNE POVAZIE

Lalki na poddaszu

Na zewnqtrz pada deszcz, pogoda jest zta, a
dzieci sie nudzq? Mamy dla Was $wietng pro-
pozycjq. Zaglqdnijcie z dzie¢mi do tajemniczego
$wiata lalek. Wystawa w Zylinie przedstawia
historie Zylinskiego Teatru Lalek.

WWW.ROSENFELDOVPALAC.SK

Zajecia sportowe
w Activity park Hotel

Skalka/Rajecké Teplice

W przepieknym parku Hotela Skalka mozna spe-
dzi¢ przyjemne popotudnie i sprobowac réznych
zajed sportowych, takich jak adventure golf, dis-
cgolf, zagrac w tenisa lub petanque, pojezdzi¢ na
rowerze lub hulajnodze. Latem w tym areale od-
bywajq sig rézne imprezy.
WWW.SKALKAHOTEL.SK

ZABAWA

Bajkowy las w
Nezbudskej Licke
niedaleko Zyliny

Przeniescie do $wiata bajek wraz ze
swoimi dzieémi i przejdzcie sie po magicz-
nym lesie, w ktérym mozna spotkad Spigcg
Krélewne, Dziadka Wieczorniczka, Trzy
Swinki, Blaszanego Zotnierza, Czerwonego
Kapturka i wiele innych basniowych stwo-
rzen. Kompleks znajduje sie 12 km od Zy-
liny. W areale znajduje sie réwniez
restauracja z panoramicznym widokiem na
Matg Fatre i Zamek Streczno, kgcik dla
dzieci i zwierzeta. Po prostu idealna wy-
cieczka rowerowa dla rodzin z dzieé¢mi, po-
niewaz Bajkowy Las znajduje sie w poblizu
trasy rowerowej Budatin — Vodné dielo (Za-
pora wodna) Zilina.

WWW.PANORAMAPARK.SK

SZALASY, RANCZA, BACOWKI, FARMY

Farma Bardy

Znajduje sie w miejscowosci Klace — Jasenové w
Dolinie Rajeckiej. Znajdziecie tu restauracje, w
ktérej w menu przewazajq produkty wtasne -
wotowina, ryby, nabiat. Zanim przygotujq dla
Was jedzenie warto obejrze¢ farme lub usigsé
nad rzekq. W okolicy mozna pojezdzi¢ konno lub
na kucyku, po wczesniejszej telefonicznej rezer-
wagcji, mozna towié ryby w stawie lub skorzystaé
z kominka na rodzinny piknik.

WWW.FACEBOOK.COM/PG/FARMA.BARDY

Koliba Stary dvor Vratna
WWW.KOLIBAVRATNA.SK

Janosikova koliba
WWW. JANOSIKOVAKOLIBA.COM

Penzién Jdnosikova valaska, Terchova
WWW.PENZION-TERCHOVA.SK

Terchovskad Koliba Diery
WWW.HOTEL-DIERY.SK

Farma Pristavky

Znajduje sie zaledwie 1,5 km od Rajeckich Te-
plic. Kazdy, kto chce by¢ blisko natury i zwierzat,
z przyjemnosciq spedzi czas w gospodarstwie.
Na gospodarstwie hodowane sq konie i kozy,
ale takze swinki, krowy, zajgce, kaczki, kury,
owce i inne zwierzeta. Jesli nie chcecie jezdzic¢
konno lub przejechad sig bryczkq, mozecie od-
poczgd na tgce lub pobawid sie na dzieciecym
placu zabaw. Wszystko to mozna zrobic¢ na Far-
mie Pristavky. W okresie letnim otwarta jest ka-
wiarnia, a farma oferuje réwniez noclegi w
mobilnym domku, lezgcym na terenie gospodar-
stwa.

WWW.PRISTAVKY.WEEBLY.COM

Stary Majer, Vratna
dolina

Rodziny z dzie¢mi bedg czu¢ sie tutaj komfor-
towo. Dla dzieci tu jest plac zabaw, sadzawka i
mini zoo. Latem dzieci mogq jezdzic¢ na kucyku.
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Wycieczka rowerowa
po Dolinie Bystrickej

Trasa rowerowa prowadzi wzdtuz dawnej ko-
lejki zwrotnicowej. Rozpoczyna sie w miejsco-
wosci Krdsno nad Kysucou, biegnie wzdtuz
mostu, ktdry jest jednym z najwiekszych zacho-
wanych mostéw z korica XIX wieku w Europie
Srodkowej. Trasa rowerowa prowadzi w wiek-
szosci po réwninie, wzdtuz i wiedzie do Stowac-
kiego Orloja (Zegara Astronomicznego) w Starej
Bystrzycy, najwiekszej drewnianej rzezby na
Stowagji. Stqd mozna kontynuowad droge
Sciezkami edukacyjnymi do wiezy widokowej
Bobovec. Bardziej zaawansowani rowerzysci
moggq jecha¢ az do Nowej Bystrzycy do skan-
senu Vychylovka. Bystrzycka Magistrala Rowe-
rowa jest popularng atrakcjq, szczegdlnie latem
i zimq (jest przystosowana do narciarstwa bie-
gowego). Trasa jest wyposazona w taweczki,
altanki, tablice edukacyjne i parkingi. Jest odpo-
wiednia dla rodzin z dzie¢mi.

POZNAJEMY PRZYRODE

Spacer do zrodta rzeki Kisuca

Od niepamietnych czaséw Kysuce byty zwiqzane z rzekq, ktéra przeptywa przez cate ich teryto-
rium — od Makova az do Zyliny. Do zrédta Kisucy mozecie dostaé sie tatwo, nawet z mniejszymi
dziecmi, z Makova, Kopanic po zéttym szlaku na Sedlo pod Lemesnou (stqd tez mozna rozpoczqé
trase samochodem), stamtgd czerwonym szlakiem do Sedla pod Soliskom i zéttym szlakiem do
zrédta. Wiosng mozna odpoczgd i napetnic butelki czystq gérskq wodg. Z Makova, Kopanic, mozna
dostac sie niebieskim szlakiem do osady w poblizu Papai, gdzie rosnie najstarszy i najwiekszy wigz
w Europie Srodkowej, ktéry ma prawie 500 lat. Obwdd pnia to ponad 11 metréw.

Wycieczka na Velkou Race
(Wielkg Racze)

Jesli chcecie spacerowac z dzie¢mi na tonie na-
tury, skorzystajcie z popularnego szlaku tury-
stycznego prowadzqcego na szczyt Wielkiej
Raczy. Sciezka zaczyna sie od parkingu w De-
dovce przy dolnej stacji kolejki linowej, na szczyt
mozna dotrze¢ wraz z dzie¢mi w okoto 2:30 h.
Jezeli chcecie dostad sie tam latwiejszym sposo-
bem, starczy wjechad kolejka linowg do gdrnej
stacji i dalej udad sie po grzbiecie na szczyt
Wielkiej Raczy. Po dniu spedzonym na swiezym
powietrzu mozna odswiezy¢ sie w bufecie
osrodka Snowparadise Velkd Racda lub skorzys-
tad z atrakgji dla dzieci detskych atrakcidch.
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Kamienne kule (46)

Kamenné kule sg swiatowym unikatem. Nikt do-
ktadnie nie wie, jak powstaty i tak przyciggaja
mitosnikéw zagadek z catego $wiata. Nasze
stowackie nalezqg do najwiekszych tego typu
zjawisk i mozna je znalezé na 15-kilometrowym
odcinku miedzy Kloko¢ovem a Milo$ovg. Forma-
cje kamienne majq ksztatt od idealnej kuli do du-
zych jaj. Najwieksza znaleziona kula ma
srednice 2,6 m i mozna jq zobaczyé w kamienio-
tomie MiloSovd — Megonky koto Czadcy.

Spacer do osady u Gregusov z Melocika @

Javornicky chodnik zachwyci Cie nie tylko niesamowitymi widokami i wiezami widokowymi,
ale takze ciekawq Galeriq na tonie natury. Dzieta sztuki sq umieszczone na przyjemnej i tatwej
Sciezce, odpowiedniej rowniez dla dzieci. Nagrodq dla wytrwatych bedzie osada Greguse,
znana z pieknych oryginalnych chat i dzwonnicy.

Spacer na gore Zivéak @
Maryjne miejsce pielgrzymkowe, zwigzane z objawieniami Matki Boskiej, odwiedzane jest co roku
przez tysiqce pielgrzymdéw. W centrum areatu znajduje sie kaplica, w sqgsiedztwie ktérej znajduje
sie kilka Zrédet. Areat jest dostepny drogq asfaltowq i jest tu kilka miejsc do wypoczynku. Do géry
prowadzi kilka $ciezek dojazdowych, ale najczesciej uczeszczana jest droga z Korne. Zatrzymajcie
sie spojrzeé na wyjgtkowe zrédto ropy.

Wycieczka na wieze widokowq na wzgorzu Martak @
Znajduje siq nad osadg Petrdnky w Zdkopdi. Budynek zbudowany jest z naturalnego kamienia
i drewna, przypomina $redniowiecznq straznice. Wieza widokowa ma 14 m wysokosci i zapewnia
piekng okrggtqg panorama na pobliskie i odlegte géry. Droga jest tatwa, a trasa jest czescig Beskid-
sko-Javornickiej Magisrali. Nawet dzieci lub mniej sprawni turyséci mogag sobie z nig poradzié. Na
wiezy widokowej mozna rozpali¢ ognisko. Najtatwiej dojazd jest ze wsi Zdkopdie.

RYSUCE
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Muzeum Wsi Kysuckiej, @
Skansen Vychylovka

W zwigzku z budowq zbiornika retencyjnego
Novd Bystrica do skansenu zostaty przeniesione
z zalanego terenu zostaty cenne obiekty archi-
tektury ludowej. Znajdziecie tu budynki miesz-
kalne, gospodarcze, techniczne i sakralne z kilku
kysuckich wsi. W tradycyjnej karczmie, personel
obstuguje w tradycyjnych strojach i chetnie po-
czestuje tradycyjnq kuchniq. Dzieci mogg wy-
braé sie na jozde zabytkowg lesnqg kolejkq
petlowo-zwrotnicowq, ktéra jest czesciq mu-
zeum. System petlowo-zwrotnicowy tej kolejki
jest jednym z dwdch, ktdre przetrwaty do dzi$ w
Europie.

WWW.KYSUCKEMUZEUM.SK

POZNAJEMY KRAINE

Muzeum Etnograficzne w Krdasne nad Kysucou @

Jesli nie macie nic do roboty w deszczowe dni, przyjdzcie i obejrzyjcie 2 state wystawy, ktdre zain-
teresujq dzieci. Wystawa geologiczna Do wnetrza Ziemi przedstawia kolekcje mineralogiczng sty-
lizowang na powiesci przygodowej Julesa Verne'a. Kysucka Odyseja: od prehistorycznych ludzi po
astronautdéw, przedstawia historie Kysutc od najstarszych towcéw mamutdw, przez epoke Juraja
Turza, po stulecie podrézy kosmicznych. Gtéwng atrakcjg wystawy jest replika mamuta w naturalnej
wielkosci.

WWW.KYSUCKEMUZEUM.SK

Sciezka Jozefa Kronera @

Jak wiele 0sdb juz wie, w Staskovie urodzit sie
wybitny stowacki aktor Jozef Kroner. Sciezka za-
czyna sie i konczy w jego rodzinnym domu w
Staskovie, obok dworca kolejowego. Sciezka ma
dtugosc 1,2 km i przechodzi przez obszary tgk.
Trasa jest tatwa i poradzg sobie z nig nawet
mniejsze dzieci. Na $ciezce sq umieszczone
rzezby z motywem sztuk teatralnych i filmdéw, w
ktérych wystepowat ten znany aktor.



POZNAJEMY KRAINE

Izba pamieci E. A. @
Cernana w miejscowosci
Vysoka nad Kysucou

Czy wiecie, kto kryje sie za nazwiskiem Apollo z
Kysuc? Amerykanski astronauta stowackiego
pochodzenia E. A. Cernan, ktérego dziadkowie
opuscili Vysokg nad Kysucg i emigrowali za
pracq do Ameryki. Odbyt on trzy loty w kosmos
i byt znany jako ostatni cztowiek, ktéry stangt na
powierzchni Ksiezyca. Izba pamieci znajduje sie
w budynku Urzedu Miejskiego w samym cen-
trum wioski i jest ozdobiona starymi fotogra-
fiami z dokumentami z zycia E. A. Cernana,
ozdobionymi pozostatosciami statku kosmicz-
nego Apollo 17. A poniewaz wioska znana jest
z kosmonautyki i kosmosu, na placu mozna zna-
lez¢ unikatowy zegar stoneczny. Wyjgtkowosé
i unikatowy charakter zegara polega na tym, ze
wskazdéwkq czasu tego zegara stonecznego jest
cien cztowieka.

RYSUCE

Planetarium kysuckie &)
w Kysuckim Novym Meste

Tutaj znajdujg sie ekspozycje plenerowe
Sciezka Planet z modelami planet Uktadu
Stonecznego oraz maty geopark Jak po-

wstaty Karpaty. W kopule obserwatorium
odbywaijq sie obserwacje nieba dla publicz-

nosci.
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Letnie Centrum Rozrywki
Snowparadise Velka Raca
(Wielka Racza)

Na Wielkiej Raczy mozna spedzi¢ wspaniaty
urlop nie tylko zimg na nartach, ale takze latem.
Czteroosobowa kolejka linowa zawiezie Was na
wysokos$¢ 974 m n.p.m., gdzie znajduje sie Let-
nie Centrum Rozrywki z atrakcjami dla wszyst-
kich grup wiekowych. Mozna sprébowad
najdtuzszego toru bobslejowego na Stowacji,
zjezdzacd na hulajnogach terenowych lub poska-
ka¢ na trampolinach X-jump. Najmtodszych za-
chwycq dzieciece trampoliny, dzieciecy park
linowy i zabytkowa karuzela. Snowparadise po-
siada réwniez Bike Park z 5 oznaczonymi tra-
sami do zjazdéw na rowerze gdrskim o tqcznej
dtugosci do 10,6 km oraz o réznym stopniu trud-
nosci. W tym miejscu mogq sie dobrze bawic ro-
dziny z dzieémi i doswiadczeni rowerzysci.
Wszyscy odwiedzajqgcy majg réwniez dostep do
nowej wiezy widokowej, ktéra znajduje sie na
godrnej stacji kolejki linowej Dedovka. Ma 16 met-
row wysokosci i oferuje wspaniate widoki na
okoliczne doliny i wzgdrza.

WWW.SNOWPARADISE.SK



ZABAWA

Adventure golf w Resorcie Rodinka Resort, Oszczadnica

PrzyjedzZcie i zagrajcie z rodzing w mini golfa na zmniejszonej wersji 18-dotkowego pola golfowego,
z nieréwnq powierzchniq, oczkami wodnymi, pagdrkami i piaskiem. Jest odpowiedni dla wszystkich

grup wiekowych.

WWW.KAMILKA.SK/ADVENTURE-GOLF

Sportcentrum Oszczadnica

Zimne i letnie centrum sportowe. W zimie dziata jako Centrum Narciarskie, w lecie jako Centrum

Rozrywki dla dzieci.

WWW.SPORTCENTRUM.GAJUZ.SK

Jazda ggsienicowym
transporterem opancerzonym
w Oszczadnicy

Kazdy maty chtopiec marzy o tym, aby sie staé
zotnierzem. Jezeli macie w rodzinie zdetermino-
wanego mtodzierica lub chcecie spréobowad, jak
to jest prowadzi¢ 14-tonowego opancerzonego
potwora, wystarczy przyjechac do Oszczadnicy.
Z doswiadczonym instruktorem przezyjecie
petng wrazen przejazdzke przez las, potoki i je-
zeli oczywiscie nie bedzie btota.

RYSUCE

Pole Disc Golfowe Makov

Pierwsze downhill pole disc golfa na Kysucach
w Makowie. Od wiosny do pdznej jesieni do dys-
pozycji zainteresowanych jest jedno z pierw-
szych na Stowacji pole do disc golfa. Na
stromym zboczu znajdziecie 9 dotkéw na 5
koszy. Piekny plac zabaw, ktéry warto wypré-
bowad. Plac zabaw zapewnita firma Ski Apar-
tmdny Makov. Na recepcji domu z aparta-
mentami mozna siq zapisas i pozyczyé Zamel-
dowanie odbywa sie w recepcji kamienicy, gdzie
mozna réwniez wypozyczy¢ potrzebny sprzet.

ZABAWA

Sudopark

W Klokoéovie znajduje sie areat z drewnianymi
domami i drewnianymi beczkami kgpielowymi
na wolnym powietrzu z widokiem na piekny kra-
jobraz Kysuc lub rozgwiezdzone niebo. Wykaqp-
cie sie sie w gorgcej wodzie w zeliwnej wannie
nad prawdziwym ogniem i poczujcie sie jak w
piekielnych opowiesciach. Nie martwcie sie, nie
ugotujecie sie, woda ma przyjemnych 38-40°C.
Dla dzieci jest plac zabaw ze zjezdzalnig lub
domkiem Baby Jagi na drzewie.

WWW.SUDOPARK.SK

Wypozyczalnie rowerow

Wypozyczalnia roweréw w Pensjonacie Alpinka w Oszczadnicy — WWW.ALPINKA.SK
Wypozyczalnia roweréw gérskich Snowparadise Oszczadnica — WWW.SNOWPARADISE.SK
Wypozyczalnia roweréw elektrycznych w Hotelu Husdrik — WwWW.HOTELHUSARIK.SK
Wypozyczalnia roweréw i elektrycznych w KostraBike w Czadcy — WWW.KOSTRABIKE.SK

Centrum rozrywki dla dzieci Kinderco — WwW.KINDERCO.SK

SZALASY, RANCZA, BACOWKI, FARMY

Jazda konna w Neslusy

Rodzinna stajnia z trzema koniami oferuje
wszystkim — matym i duzym turystom jazde
konng po pieknych kysuckich wzgérzach, gé-
rach i tgkach. Jesli jestes poczgtkujgcym jezdz-
cem, to nie ma znaczenia. Dzieci mogq jezdzic¢
konno z instruktorem lub gra¢ w rézne gry, np.
w pitke na duzej tqce. Mozesz tez przyniesc cos
smacznego na ognisko.

WWW.JAZDANAKONINESLUSA.SK

Stajnia Happy Horse Rakova

Mozecie podziwiac z konskiego siodta widoki na piekng przyrode Kysuc. Kursy jezdzieckie, prze-
jazdzki dla dzieci i letnie obozy jezdzieckie sq oferowane przez Happy Horse Stable. Na wszystkich
gosci czeka 7 szlachetnych koni, ktére bedq bardzo szczesliwe, jesli przyniesiecie im marchewke
lub jabtko. Pod okiem doswiadczonych instruktoréw mozna sprébowac jazdy konnej lub wzigé
udziat w lekcjach, ktére sq przygotowane zaréwno dla najmtodszych i poczgtkujqcych, jok i dla za-
awansowanych jezdzcéw. Kontakt: 0919 132 392.
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Foto: Pavol Stanik

Jaskinia Brestovska

Pierwsza dostepna jaskinia na Orawie znajduje
sie w poblizu Muzeum Wsi Orawskiej w Zubercu
(Zuberzcu). Jest to podziemna czesé rozlegtego
systemu hydrologicznego. U jego dna jest rzeka
z czynnym ciekiem wodnym z siedmioma syfo-
nami. Wyjgtkowos¢ jaskini polega na tym, ze w
Srodku nie ma sSwiatta, wiec obowigzkowym
wyposazeniem jest hetm ze swiattem — ktéry za-
pewniany jest w jaskini. Wstep jest pozwolony
osobom w wieku powyzej 6 lat.

WWW.SS].SK
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Do jeziora Tatliaka

Jesli macie ochote na tatwq wedréwke po
Orawie, na pewno $wietng propozycjq dla
Waszej rodziny bedzie spacer nad jezioro
Tatliaka. Punktem wyjscia jest skrzyzowa-
nie drég Sindlovec na poczgtku Rohdéskej
doliny (Doliny Rohackiej) w poblizu osrodka
narciarskiego Rohdcée-Spdlend w Zubercu
(Zuberzcu). Cata trasa prowadzi drogq as-
faltowq wzdtuz sciezki dydaktyczneji do je-
ziora mozna dotrze¢ w okoto 1:30 godz.
Nad jeziorem znajduje sie Tatliakova chata
(Schronisko Tatliaka), gdzie mozna co$
przekgsié. Sciezka dydaktyczna prowadzi
dalej na Rohdéské plesy (Rohackie Stawy),
czas dotarcia ok. 2 godziny ze schroniska.

WWW.VISITORAVA.SK
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Gajowka Hviezdoslava

Znajduje sie na tonie pieknej przyrody w najbar-
dziej wysunietej na pétnoc miejscowosci Stowa-
cji — w miejscowosci Oravskd Polhora (Orawska
Patgdra). Z tego sielankowego miejsca czerpali
inspiracje najwybitniejsi stowaccy pisarze P. O.
Hviezdoslav i Milo Urban. Obecnie znajduje sie
tam wystawa zwiqzana z dzietem Hviezdoslava
Zona gajowego oraz wystawa poswiecona Milo
Urbanowi. Sciezka turystyczna prowadzi do ga-
jowki alejg Hviezdoslavovq lub mozna sie tam
dosta¢ sciezkq dydaktyczng, ktéra prowadzi
dalej przez gajéwke az na szczyt Babiej Gory.
Nie omincie pierwszego przystanku sciezki dy-
daktycznej, na ktérym znajduje sie torfowisko
Sland voda (Stowa Woda). Nawet jesli torfowi-
sko jest mokre, Wasze stopy pozostang suche.
Prowadzi przez nig drewniana ktadka, skqd
wraz z dzieémi mozecie obserwowaé mchy i
inne rzadkie gatunki roslin wystepujgce w tym
$rodowisku.

WWW.ORAVSKEMUZEUM.SK

Sciezka dydaktyczna
Dolina Juranova

Na Orawie dobrze, na Orawie zdrowo! Z pew-
noscig mozna tak powiedzieé podczas spaceru
Doling Juraniowq. Jest to tatwa i bardzo przy-
jemna trasa, na ktérej znajduje sie réwniez kilka
mniejszych wodospaddw, sq tancuchy, ktadki i
schody. Przejscie catej trasy po $ciezce dydak-
tycznej zajmie okoto 3 godzin. Sciezka dydak-
tyczna zaczyna sie w Orawicach przy kqpielisku
termalnym, na ktérym mozna odpoczqé po ro-
dzinnej wycieczce.

WWW.NAUCNECHODNIKY.EU



POZNAJEMY PRZYRODE

Sciezka dydaktyczna Przemiany Lasu w miejscowosci Klin
Sciezka dydaktyczna o dtugosci 9 km prowadzi przez piekng przyrode miejscowoéci Klin. Tutaj do-
wiecie sie o przemianach lasu orawskiego i pokonacie jg w czasie 3 godzin. Czy nazwa tej wsi brzmi
znajomo? W Zakamiennym Kline znajduje sie wyjatkowy posagg Chrystusa o wysokosci 9,5 m, ktéry
jest kopig stynnego pomnika brazylijskiego w Rio de Janeiro i Chrystus spoglqda na Zapore
Orawskg, okoliczne wzgdrza, a nawet polskie Tatry.

WWW.NAUCNECHODNIKY.EU

Wieza widokowa
Zakamenné

Nad miejscowosciq Zdkamenne wznosi sie im-
ponujqca drewniana wieza widokowa. Jej loka-
lizacja zostata starannie dobrana w taki sposdb,
aby zapewni¢ najpiekniejsze widoki okolice.
Widas z niej gérnomorawskie szczyty Babigj
Gory z Pilskiem, Orawskg Magure i Tatry Za-
chodnie.Do wiezy widokowej prowadzi droga
przez wiees, obok Kalwarii.

WWW.ZAKAMENNE.SK

Lesna sciezka
dydaktyczna Oravskd Lesna

(Orawska Lesna)

Trasa znajduje sie w Orawskiej Magurze i za-
czyna sie w miejscowosci Oravskd Lesnd
(Orawska Lesna). Znajdziecie tu miejsca do wy-
dpoczynku z tawkami, rzeZbami w drewnie, Sla-
dami kolejki lesnej, Izbe Lesniczego, modelowe
mrowisko, obore z dzikami, i nie tylko. Okrezna
trasa Sciezki dydaktycznej trwa okoto 2 godzin.

WWW.LESY.SK

Muzeum Wsu Orawskiej @
w Zuberci (Zuberzcu)

Nalezy do najpiekniejszych skansendéw na Sto-
wagji i to tutaj mozna dowiedzied sie, jak zyli lu-
dzie na Orawie w przesztosci. Sq tu domy
dokumentujqce zycie rolnikdw, rzemiesInikow i
pasterzy na Orawie. Caty skansen jest potozony
w przepieknej przyrodzie Tatr Zachodnich i tetni
zyciem, dzieki zyjgcym w nim zwierzetom. Re-
gularnie odbywaijg sie imprezy tematyczne, jar-
marki i wystepy folklorystyczne.

WWW.MUZEUM.ZUBEREC.SK

AN OV IRNV/NVZ N NVZNVZNVZANVZNVZNVNVZNVZNV/NVZNVZN\V/NVZNVZNVZNVZ\VZ\VA



POZNAJEMY KRAINE

Zamek Orawski

Jest to jedna z najwiekszych atrakgji turystycz-
nych pdtnocnej Stowacji. Nazywany ,orlim
gniazdem”, poniewaz jest zbudowany wysoko
na skale nad rzekg Orawg w Orawskim Pod-

zamku. Jest réwniez popularny wsrdd dzieci ze
wzgledu na nocne pokazy ze strachami i rézne
przedstawienia teatralne. Krecono tu bajki ,Krdl
drozdzia broda”, ,Ksiezniczka i zebrak”, ,Mitos¢
na wtosku”, ,Sokolnik Tomasz* oraz pierwsza fil-
mowa adaptacja opowiesci o wampirze Draculi
Nosferatu. W zwiqzku z tym dziataniem udo-
stepniona jest takze wystawa Mediateka, ktéra
przedstawia filmy i bajki nakrecone na Zamku
Orawskim. Po zwiedzaniu zamku mozna tez
uda¢ sie do Muzeum Powozdéw Szlacheckich i
San lub do sredniowiecznej Wioski Sokolnikéw
w Orawskim Podzamku.

WWW.ORAVSKEMUZEUM.SK

POZNAJEMY KRAINE

Orawska Kolejka Lesna @

Zabierzcie dzieci na wyjgtkowq przejazdzke pociggiem. Kolejka stuzyta kiedys do zwozenie drewna
z okolicznych laséw, a obecnie stuzy do wycieczek krajoznawczych. Pociqg pokonuje trase o dtu-
gosci 3 km w ciggu okoto 15-20 minut. MozZna tu zrobi sobie przerwe, podczas ktérej mozna wejsé
na wieze widokowq przy dworcu i rozejrzec sie po pieknej panoramie orawskiej przyrody. Cata
trasa, razem z pobytem na stacji Sedlo Beskyd, trwa okoto 1:10 godz.

WWW.ORAVSKEMUZEUM.SK

Stacja ratunkowa Zazriva, sciezka dydaktyczna @
i eko-ogréd

Stacja ratunkowa Zdzrivd to miejsce, ktére stuzy na ratunek rannych, stabych lub inaczej nie-
dysponowanych zwierzqt, gtéwnie ptakdw, z catego obszaru Stowagji. Oprécz podstawowej
funkcji ratowania zwierzqt petni réwniez funkcje eko-centrum, miejsca, w ktérym odwiedzajqcy
majq okazje dowiedziec sie wiele informacji o ratownictwie zwierzat, ale takze o ochronie przy-
rody w ogole. Jesli jestescie zainteresowany wizytg, musicie sie wczesniej zarejestrowad. Jest
tez $ciezka dydaktyczna o dtugosci 2 km z tablicami informacyjnymi, m. in. o florze i faunie re-
gionu lub o Parku Narodowym Mata Fatra. Na terenie Eko-grodu mozna zobaczy¢ réznorodne
gatunki roslin, roslin drzewiastych, staw, budki dla ptakéw, poidta oraz miejsca dla owaddw i
gadow.

WWW.ZACHRANAZVIERAT.SK
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ZABAWA

SKI Zabava Hrustin

Osrodek goérski znajduje sie po pdtnocnej stronie
Magury Orawskiej, za miejscowosciq Hrustin
(Hrusztyn). W pieknym otoczeniu mozecie wy-
bra¢ sie na wycieczke po okolicy, pojezdzi¢ na
rowerze, posiedzie¢ przy kominku i usmazy¢ bo-
czek lub poptywa¢ w basenie. Dominantg
osrodka jest zesp6t domdw z bali oraz gtéwna
Koliba koto Kuby, tzw ,wioska drewniana” i jest
tez ciekawy plac zabaw. Od schroniska na
szczyt Vasilovskej holi prowadzi edukacyjna
Sciezka turystyczna, ktéra oprécz przyjemnego
spaceru oferuje réwniez informacje o faunie, flo-
rze i siedliskach tego obszaru. Oprécz NCH pro-
wadzi  stgd popularna  trasa do jeziora
Puchmajer (2 godziny) i na szczyt Kubinskiej holi
(2 godziny).

WWW.SKIZABAVA.SK

SKI Park Kubinska hola

Na Kubinskd hola na pewno nie bedziecie sie
nudzié. Oprocz terenowych hulajnég i Parku Li-
nowego Tarzdnia, zapiera dech w piersiach ko-
lejka linowa ZIPLINE, najdtuzsza i najnowo-
czedniejsza w Europie Srodkowo-Wschodniej o
dtugosci 1234 m. ZIPLINE umozliwia jazde w
tandemie, wiec dziecko moze jechad z rodzicem.
Mniej odwazni mogg wjechac kolejkg linowq na
szczyt Kubinskiej holi i zejs¢ do dolnej stacji po
Sciezce dydaktycznej. Na trasie jest tez jezioro,
na ktérym ludzie chetnie ptywajq tédka.

pL

WWW.KUBINSKA.SK

M,

Tratwy flisackie na rzece Orava

ZABAWA

Dozyczcie dzieciom wrazen korzystajgc z przejazdzki nietradycyjnym srodkiem transportu w at-
rakcyjnej okolicy z widokami na Oravsky hrad (Zamek Orawski). Sptyw rozpoczyna sie w matej wsi
Hornd Lehota a dotarcie do celu w miejscowosci Oravsky Podzdmok trwa okoto 1 godziny. Podczas
sptywu dowiecie sie takze o historii flisactwa na Orawie.

WWW.PLTE-ORAVA.SK

Bajkowa Wioska
w Pensjonacie Koliba
v Dolnom Kubine

Czy pamietacie czasy starych basni. ,,Gdzie byto,
tam byto lub za siedmioma gdérami, za sied-
mioma lasami...”. Dla wszystkim, ktérym te
stowa co$ méwig, ale takze dla tych, ktérzy wy-
rosli juz z ksiqzek dla dzieci, mamy Bajkowq
Wioske. Oferuje noclegi w oddzielnych budyn-
kach — domkach inspirowanych basniami.
Wasze dzieci stang sie czesciq swoich ulubio-
nych bajek, chociaz na chwile.

WWW.PENZIONKOLIBA.SK

Sptywy po rzece Orawa

Chcecie z rodzing przezy¢ przygode i odrobine
adrenaliny? W takim razie sprébuijcie raftingu po
rzece Orawie. Rafting jest réwniez odpowiedni
dla rodzin z dzie¢mi. Mozna ptywac bez instruk-
tora, ale takze z nim. Rzeka Orawa jest ze-
glowna od Tvrdosina (Twardoszyna) do zbiegu
rzek Orawy i Wagu w miejscowosci Kralovany.
Poczgtek sptywu mozliwy jest z kilku miejsc.
Statki i sprzet sq odbierane ze stoczni w Dolnym
Kubinie. Sptyw trwa okoto 3-4 godzin. Jest na co
sig cieszyd.

WWW.ORAVASPLAV.SK '

“
P

T
\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\\V/I\W

AN OV IRNV/NVZ N NVZNVZNVZANVZNVZNVNVZNVZNV/NVZNVZN\V/NVZNVZNVZNVZ\VZ\VA



ZABAWA

AquaRelax
Dolny Kubin

Jesli chcecie potgczyé wypoczynek z roz-
rywkg, odwiedzcie nowoczesny Park
Wodny z piramidowq architekturqg w Dol-
nym Kubinie. Jego dominantq jest Wodny
Swiat z ofertq réznego rodzaju wodnych
atrakcji. W sezonie letnim odwiedzajqcy
Park Wodny majg do dyspozycji réwniez
strefe zewnetrznq. Na trawiastym terenie
znajduje sie basen dla dzieci, boiska i wy-
pozyczalnie sprzetu sportowego, atrakcje
dmuchane, $cianka wspinaczkowa, park li-
nowy, plac zabaw dla dzieci, samochodziki
na pedaty, taras stoneczny z lezakami i bu-
fetem z przekgskami. W areale znajduje sie
réwniez Swiat Saun.

WWW.AQUAKUBIN.EU

Funny Park w Orawskiej
Lesnej

Park rozrywki na tonie natury. Lezy wsréd koron
drzew w Orawskiej Le$nej. Park Rozrywki jeste
peten adrenaliny i przeszkdd sportowych, ktére
sprawdzajq odwage i site dzieci, jednoczq ro-
dzine, wywotujg usmiech na twarzy i sprawiajq,
ze zwykly dzien staje sie niezwykty.

WWW.FUNNYPARK.SK

Jazda czotgiem w Podbielu

Dzieciom nie zaszkodzi odrobina adrenaliny.
Mozecie cieszy¢ sie jazdq BVP (bojowym pojaz-
dem ggsienicowym dla piechoty) w trudnym i
nieréwnym terenie. Mitosnicy pojazdéw wojsko-
wych, oraz takze ci, ktérzy chcq sprobowad nie-
konwencjonalnej jazdy niekonwencjonalnym
pojazdem, znajdq cos dla siebie. Teren znajduje
sie w poblizu wsi Podbiel w kierunku Zuberzca.
Kontakt: 0904 443 662

Adventure Golf,

Janosikov dvor/Zazriva

Zabawa dla catej rodziny w pieknym otoczeniu
przyrody Zdzrivej.

WWW.JANOSIKOVDVOR.SK

Aquapark Meander
Oravice

Zabawa i relaks dla catej rodziny czeka na Was
w gorskiej miejscowosci Oravice koto Zubereca,
gdzie znajduje sie park wodny z wieloma atrak-
cjami. Baseny z grzybami, basen z falami mor-
skimi, zjezdzalnia i kgcik dla dzieci. Z odkrytego
basenu mozna korzystad takze zimq, poniewaz
woda ma 28-38° C.

WWW.MEANDERORAVICE.SK

ZABAWA

Rejsy statkiem po jeziorze zaporowym Oravska priehrada

Rejs przygodowy statkiem dla dzieci i dorostych. Rejs po Jeziorze Orawskim potqczony jest ze zwie-
dzaniem wyspy Slanicky ostrov umenia — zwanej Wyspq Sztuki. Podczas rejsu po Jeziorze Oraw-
skim mozna podziwiac¢ wspaniate widoki okolicznych gér i przyrody.

WWW.LODSLANICA.SK

Resort Hotelowy

Oravsky hdj

Osrodek potozony jest posrdd dziewiczej przy-
rody Orawy i oferuje mozliwosci rozrywki dla
najmtodszych. Jest kqcik dla dzieci, sala zabaw,
drabinki, trampolina, plac zabaw, wypozyczal-
nia rowerdw i wypozyczalnia skuterow. Jest tez
farma i ranczo z korimi. W upalne dni mozna z
rodzing ochtodzi¢ sie w odkrytym basenie, a
wieczorami zrelaksowac sie w strefie wellness
z krytym basenem.

WWW.ORAVSKYHAJ.SK

KINDERLAND
w Ndamestove (Namiestowie)

Centrum dla dzieci podzielone jest na 5 stref,
ktdre oferujq rézne zajecia i zabawy. Strefa roz-
rywki, strefa skokdéw, 3D, kino 5D, strefa gier,
strefa aqua. Oprécz atrakgji dla dzieci i doro-
stych sq tu oferowane réznorodne ustugi restau-
racyjne (kawiarnia, cukiernia).

WWW.KINDERLANDNO.SK

SZALASY, RANCZA, BACOWKI, FARMY

Gospodarstwo wiejskie ze
zwierzetami w miejscowosci
Zazriva

Pensjonat Agroturystyka potozony jest 3 km od
centrum miejscowosci. Mozna w nim zobaczy¢
prosiaki, kréliki, kotki, mozna pojezdzié¢ na koniu.
Bardziej wprawieni jezdzcy mogq wyprawic sie
na przejazdzke po okolicznej przyrodzie.
WWW.PENZIONAGROTURISTIKA.SK

Bacowka - Salas Zazriva
SYREX

Przejezdzajqc lub bedgc w okolicy zatrzymaijcie
sie w bacdwce Salas Zdzrivd, dozyczcie sobie
tradycyjnego obiadu stowackiego, przekonajcie
sie na wiasne oczy, jak wyglgda wyrdb sera i in-
nych produktéw domowych oferowanych do
sprzedazy na miejscu. Mozecie takze wraz z
dzie¢mi zobaczy¢ z bliska zwierzeta hodowane
naprzeciwko bacdwki.

WWW.SALAS.SYREX.SK

Ranczo - Ran¢ u Edyho

Sprébuijcie jazdy konnej. ‘

WWW.RANCUEDYHO.SK
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Mtyny wodne Oblazy
Kvacianska dolina

Kvadianska dolina wraz z doling o nazwie Pro-
siecka zalicza sie do najpiekniejszych dolin Sto-
wagji. W Kvadianskej dolinie, w gérnym odcinku
nazywanym Oblazy, znajdujq sie mtyny wodne
— stanowiq one jeden z ostatnich zachowanych
tego rodzaju zabytkéw. Mtyny sq jednym z ele-
mentéw edukacyjnej Prosieckq i Kvadianskq do-
ling. tatwq przechadzke turystycznq do tego
uroczego miejsca mozna rozpoczqé w miejsco-
wosci Kvacany. Przy wejsciu do doliny jest par-
king i bufet. Przejscie do mtyndw czerwonym
turystycznym szlakiem trwa okoto 1 godziny.
Szlak wiedzie malowniczqg lesng okolicg oferujac
miejsca, gdzie warto na chwile przystangé, na
przyktad wytwér skalny Jdnosikova hlava
(Gtowa Janosika), punkty widokowe czy tez roz-
widlenie do pobliskiego wodospadu Rdztocky
vodopdd. Krétsza opcja trasy prowadzi z miejs-
cowosci Velké Borové i jej przejscie trwa okoto
30 min.

POZNAJEMY PRZYRODE

b

Sciezka edukacyjna ZNANA-NIEZNANA Cutkovska dolina

Cutkovskd dolina koto Ruzomberka jest $wietnym miejscem do odpoczynku i relaksu w przyrodzie,
uczeszczanym gtéwnie przez rodziny z dzieémi ze wzgledu na park zabaw dla dzieci Obrovo.
W malowniczej dolinie znajduje sie takze éciezka edukacyjna o nazwie Znana i nieznana Cutkovskd
dolina. Jej dtugosé wynosi 6,6 km. Najciekawszg atrakcjq jest wodospad o wysokosci az 24 m oraz
waski kanion o dtugosci 64 m. Pierwsze 4 km trasy to droga asfaltowa. W parku zabaw Obrovo
jest wypozyczalnia rowerdw, elektrycznych rowerdw i hulajnog.

WWW.LIPTOVACTIVE.SK

Szlaki turystyczne do
schroniska Ziarska chata

Piesze wycieczki do schroniska Ziarska chata sq
nizwykle atrakcyjne dla rodzin z dzieémi, czy tez
dla mniej zaawansowanych turystéw. Jest to
schronisko wysokogdrskie potozone w Tatrach
Zachodnich —w $rodkowej czedci Ziarskej doliny.
Trasa ta, niebieski szlak turystyczny, to droga as-
faltowa. Przejscie po niej zajmuje okoto 2 godzin.
Istnieje takze mozliwosc¢ skrecenia na stary szlak
turystyczny wiodgcy przez las. Przyjemne
ptynne podchodzenie doling, po lekko pochytym
szlaku urozmaica lezqca przy szlaku jaskinia
Medvedia $tolna (Niedzwiedzia sztolnia), ktéra
zaciekawi zwtaszcza dzieci. Po wytchnieniu i po-
sitku w schronisku jedng z mozliwosci powrotu
do Ustia doliny jest zjazd na hulajnogach.

WWW.KOLOBEZKY.EU WWW.ZIARSKACHATA.COM
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POZNAJEMY PRZYRODE

Hrabovska dolina

Hrabovskd dolina to idealne miejsce do rodzinnego wypoczynku i aktywnego urlopu. Oferuje wszyst-
kim mndstwo réznych zajed i zabawy w przyrodzie. Znajduje sie tu maty zbiornik wodny, po ktérym
mozna poptywad z rodzing na tédce albo obej$é go wokdt po Sciezce edukacyjnej podziwiajgc ma-
lowniczq scenerie. Rodzinom z matymi dzie¢mi polecamy pieszqg wycieczke tatwym szlakiem Med-
vedia cesta (Droga niedZzwiedzia) — $ciezka edukacyjna wiodgca uroczym lasem, gdzie oprécz tablic
informacyjnych sg osadzone fototapety, znajduje sie niedZwiedzi bunkier i niedzwiedzia taznia. Szlak
o dtugosci 3,5 km zaczyna sie w Hrabovskej doline przy zaporze i koriczy sie w miejscu nazywanym
Pod Sidorovom koto Mini Farmy. Jezeli dzieci zapragng wigkszej porcji adrenaliny, majg w dolinie do
dyspozycji zajecia dostarczajgce wrazen: Zipline, Aquazorbing, Aquaskipping i park linowy Tarzdnia.

Liptovsky hrad
(Zamek Liptowski)

Do Zamku Liptowskiego prowadzi $ciezka edu-
kacyjna z miejscowosci Kalameny. Wie$ jest
znana z jeziorka z termalng wodgq. Dtugosd
Sciezki wynosi 3,5 km, jej poczatek miesci sie w
miejscowosci przy wspomnianym juz jeziorku.
Jest to trasa nieco trudniejsza, gdyz u jej schytku
jest stromsze podejscie oraz metalowa drabina
o dtugosci okoto 7m. Przejscie szlakiem do naj-
wyzej potozonego zamku na Stowagji trwa w
przyblizeniu 1,5 godziny. Na terenie zamku zlo-
kalizowano ekspozyje archeologiczng pod
gotym niebem i udostepniono do zwiedzania
szczqtki architektury odkryte w ramach badan
archeologicznych. Latem tu mozna rozpali¢
ognisko i upiec kietbaski w przyrodzie.

POZNAJEMY PRZYRODE

Dolina Ticha i Dolina
Koéprova

Punktem wyjscia lekkiej przechadzki lub prze-
jazdzki na rowerze po tych niezwykle urokliwych
dolinach jest wies Pribylina - cze$¢ Podbanské.
Koto Grand hotelu Permon mozna wypozyczy¢
rowery i e-rowery. Ulubiona trasa turystow wie-
dzie bezposrednio z Podbariskiego przez Doline
Koprowqg do Posredniej Niewcyrskiej Siklavy -
Kmetov vodopdd (8 km). Jest to najwyzszy tat-
rzanski wodospad. Przez obie doliny prowadzi
droga asfaltowa o minimalnym nachyleniu stuzy
jednoczesnie jako trasa rowerowa.

Wodospad Luczanski Wrbicki Staw

W liptowskiej miejscowosci uzdrowiskowej Bedqc w Demadnovskej doline, nie nalezy pomi-
Lucky oddalonej 13 km od Ruzomberka ngé¢ stawu godrskiego o nazwie Vrbické
znajduje sie co$ naprawde unikalnego. Po pleso. Chodzi o jezioro lodowcowe a zarazem
srodku miejscowosci wodospad. Z wysoko- najwieksze jezioro naturalne w Niznych Tatrach.
$ci 12 m woda kaskadowo sptywa po pod- Lezy na wysokosci 1 113 m n.p. m. w gdrnej za-
tozu trawertynowym do niewielkiego chodniej czesci Demdnovskej doliny. Wokét ca-
jeziorka. Warto takze odwiedzi¢ sqgsiedniq tego stawu prowadzi Sciezka, gdzie mozna w
miejscowos¢ Kalameny, w ktérej znajduje ciszy wsrdd lasu odpoczgé na taweczkach, po-
sie zrédto termalne z matym jeziorkiem z zwoli¢ dzieciom bawic¢ sie na placu zabaw i roz-
cieptq wodgq. koszowad sie widokami na okoliczne grzbiety

Niznych Tatr.

Sciezka edukacyjna Historia wody w Demdénovskej doline

Punktem wyjscia jest Hotel (ATC) Bystrina, sciezka wiedzie wzdtuz rzeki, mija odgatezienie drogi
do Demdnovskej ladovej jaskyni (Demianowskiej Jaskini Lodowej), dalej prowadzi koto zrédta w
miejscu Studend diera (Zimna dziura), Sciezka koriczy sie przy odgatezieniu drogi do Demdnovskej
jaskyni slobody (Demianowskiej Jaskini Wolnosci). Trase o dtugosci 4 km mozna pokonad w ciggu
okoto 1,5 godziny. Jedna trzecia trasy z poczqtku wiedzie po gtéwnej drodze, reszta ma charakter
szlaku turystycznego. W obrebie Sciezki edukacyjnej oprdécz paneli informacyjnych o zywiole wod-
nym osadzono taweczki oraz elementy dekoracyjne v formie kreacji naturalno-artystycznych na-
wigzujgcych do opowiesci o smoku, ktéry ponoé zyt w tutejszych jaskiniach.
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Demianowska Jaskinia
Lodowa

Jaskinia, znana juz w sredniowieczu, jest drugq
co do wielkosci jaskiniq tego rodzaju w Stowacji.
Do wejscia do jaskini mozna dotrze¢ z parkingu
Sciezkqg wiodgcg serpentynami albo sciezkg
edukacyjnq. Przestrzen jaskini potozona na
czterech poziomach ma dtugosé prawie 2,5 km.
Do zwiedzania jest udostepionych 850 m kory-
tarzy, zwiedzanie trwa 45 min. W jaskini zyje
dziesie¢ gatunkow nietoperzy. Urzekajgco wy-
glada przede wszystkim spodnd czesc jaskini z
lodowymi naciekami i wodospadami.

WWW.SS).SK

Jaskinia Staniszowska

Jedyna jaskinia na Liptowie, ktéra jest dostepna
do zwiedzania przez caty rok, jest zlokalizowana
w miejscowosci Liptovsky Jdn. Nalezy do naj-
starszych znanych jaskir na Liptowie i na Sto-
wagji. Odkrywanie magicznego podziemnego
Swiata wspdlnie z przewodnikami-speleologami
dostarcza niezapomnianych wrazen.

WWW.STANISOVSKA.SK

Demianowska Jaskinia
Wolnosci

Zejdzcie do podziemia i pozwdlcie, by urzekta
Was przepiekna réznokolorowa szata naciekowa
jaskini. Jaskinia wchodzi w sktad rozlegtego po-
dziemnego sytemu krasowego w Demianowskiej
dolinie u podnéza Niznych Tatr. Szata naciekowa
jest na tyle wyjgtkowa, Ze jaskinie zalicza sie do
najpiekniejszych w Europie i jest ona najliczniegj
odwiedzang jaskiniq w Stowacji. Przez caty rok
w jaskini panuje stosunkowo stata temperatura
od 6,1 do 7,0 °C. Podczas zwiedzania nalezy
przejs¢ okoto 900 schoddw.

WWW.SS).SK

Jaskinia Wazecka

Jaskinia jest jedng z najbardziej znanych na Sto-
wagji, do czego przyczynia sie bogactwo form
naciekowych, godne uwagi odkrycia kosci nie-
dzwiedzi jaskiniowych a takze obecnosé cennej
fauny jaskiniowej. Jaskinia lezy w obszarze wsi
Vazec, odlegtej 35 km od miasta Liptovsky Mi-
kuldsa. W jaskini panuje temperatura od 6,5 °C
do 7,1 °C a zwiedzanie trwa okoto 25 min.

WWW.SS).SK

Lesopark (Park Lesny) Hdj-Nicovo

POZNAJEMY PRZYRODE

Na pétnocnym obrzezu miasta Liptovsky Mikulds lezy obszar popularny i uczeszczany ze wzgledu
na pieknq przyrode, malownicze widoki, mndstwo mozliwosci do uprawiania sportu i historie zwig-
zang z wojskiem. Dominante obszaru stanowi pomnik i cmentarz wojskowy. Do interesujgcych miejsc
i terendw w parku Hdj-Nicovo nalezy $ciezka edukacyjna dokumentujgca walke o Liptovsky Mikulds
podczas Il wojny Swiatowe, sciezka edukacyjna z placem zabaw dla dzieci ukierunkowana na
ochrone przyrody i ciekawostki przyrodnicze na tym obszarze, Kyslikové trasy — tzw. tlenowe trasy
biegowe oraz regionalna trasa rowerowa biegnqca z Liptovského Mikuld3a do Ziarskej doliny.

WWW.MIKULAS.SK

Brankovsky vodopad (Wodospad Brankowski)

Punktem wyjscia do najwyzszego wodospadu w Niznych Tatrach jest wie$ Podsuchd lezqca
przy gtéwnej trasie Ruzomerok-Donovaly. Zielony szlak doprowadzi idgcych nim turystéw po
niespetna godzinie do ciemnej dolinki, gdzie znajduje sie wodospad o wysokosci 55 m. W mie-
sigcach letnich miejsce to uzycza przyjemnej ochtody. llos$¢ wody przeptywajqcej wodospadem
zalezy od ilosci opaddw, a wiec takze od pory roku. Zimq wodospad przeistacza sie w czarujgcq
lodowq kurtyne petnq sopli i innych form lodowych.

Deptak Lutonského
w osrodku narciarskim
Jasna Nizne Tatry

Sciezka edukacyjna Promendda Lutonského
prezentuje historie ruchu turystycznego i
osrodka narciarskiego oraz cztowieka entuz-
jaste Alojza Lutonskiego, ktéry przystuzyt sie do
wybudowania pierwszej kolejki linowej i potq-
czenia miedzy stokami pétnocnym i potudnio-
wym szczytu Chopok. Sciezka jest jednoczeénie
szlakiem tgczqgcym miejsca chata Bjorson — sta-
cja koricowa kolejki Biela put. Jest to przyjemny
potgodzinny spacer, zwtaszcza latem.

WWW.JASNA.SK

Rojkovska trawertynowa
kopa

Jej nazwa ludowa brzmi ZId voda (Zta woda).
Jest to rzadki utwoér geomorfologiczny z krate-
rem — zrédto wody mineralnej w ksztatcie okrgg-
tego jeziorka szczytowego. Krater ma srednie
okoto 10m i gtéwnie latem stuzy amatorom kqg-
pieli. Woda mineralna nie jest zbyt ciepta lecz
wptywa korzystnie przy schorzeniach stawdw i
skory. Jeziorko lezy na skraju Rojkova — czesci
miejscowosci Stankovany, okoto 100m od gtéow-
nej drogi.
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Zabytek UNESCO (106
Vlkolinec

Osada wpisana w roku 1993 na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa UNESCO przeniesie zwiedza-
jacych do dawnej historii naszych przodkow.
Pierwsza wzmianka pisemna o wsi pochodzi z
roku 1376, pierwotnie byta to osada drwali, pa-
sterzy i rolnikéw. Typowe dla osady sqg domy
drewniane, réznokolorowo pomalowane a co naj-
ciekawsze wiele z nich jest stale zamieszkatych,
co czyni z niej zywq ekspozycje wsi stowackiej
typu godrskiego potozong w pierwotnym miejscu
powstania. Do tego zabytku prowadzi Sciezka
edukacyjna z Ruzomberka, z jego dzielnicy Biely
Potok. Jej przejscie trwa okoto jednej godziny.
Mozliwy jest takze dostep samochodem. Warto
takze wejsé na miejsce widokowe na wzgdrzu Si-
dorovo, z ktérego roztacza sie piekna panorama.

WWW.VLKOLINEC.SK

POZNAJEMY KRAINE

=5

Skansen Archeologiczny Havranok @

Interesujgce muzem archeologiczne w przyrodzie zlokalizowane nad jeziorem zaporowym Liptovskd
Mara. To magiczne miejsce jest dowodem tego, ze na tym obszarze zyli w przesztosci Celtowie. Na
podstawie odkry¢ archeologicznych stwierdzono, ze w tym miejscu w odlegtej przesztosci rozkta-
dato sie kilka osad rzemieslniczo-rolniczych. Dla zwiedzajgcych udostepniono zrekonstruowane
obiekty mieszkalne, fortyfikacyjne i kultowe z epoki zelaza okresu lateriskiego, z péZnego okresu
wptywow rzymskich i ze sredniowiecza.

WWW.LIPTOVSKEMUZEUM.SK

Muzeum Wsi Liptowskiej @0
w Pribyline

Czy chcielibyscie wraz ze swojq rodzing znalezé
sie w Sredniowiecznej siedzibie majqcej przywi-
leje i prawa matego miasteczka? W takim razie
polecamy odwiedzenie najmtodszego muzeum
pod gotym niebem w Stowacgji, ktérego obiekty
sktadajq sie na unikalng ekspozycje srodowiska
historycznego i kulturalnego dawnego Liptowa.
W skansenie nie nalezy oming¢ jednej z najstar-
szych zachowanych siedzib szlacheckich na Lip-
towie, ekspozycji zabytkowej Povazskej kolejki
lesnej czy szkoty rzemiost ludowych. W letnim
sezonie turystycznym w szkole odbywajq sie
prezentacje ludowych technik rzemiesIniczych,
liptowskich obyczajéw i obrzedéw ludowych.
Skansen posiada takze wtasng ekspozycje zoo-
logiczng ukierunkowang na hodowle zwierzgt
domowych i drobiu. Atrakcjg skansenu jest ho-
dowla koni huculskich i mozliwosc¢ jazdy konnej
dla zwiedzajqgcych.

WWW.LIPTOVSKEMUZEUM.SK
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POZNAJEMY KRAINE

Mincovnickovo @
(Monetkowo) - Podziemie
pod wiezami

W Podziemiu pod wiezami w miejscowosci Lip-
tovsky Jan mozna doswiadczy¢ przygody zwig-
zanej z powstawaniem monet. Od samego ich
zarania w ziemskiej gtebi az po ich narodzenie.
W Monetkowie poznaje sie dotyk metalu z
ogniem i wodgq, schodzi sie do wnetrza ziemi z
rudq ztotonos$nq i na zakoriczenie kazdy moze
sam wybic prawdziwg monete nadajqgc jej nowe
zycie w precyzyjnych rekach kolekcjoneréw.

WWW.PODVEZAMI.SK

/

Muzeum Ochrony Przyrody @
i Jaskiniarstwa

Zapraszamy nad zapoznanie sie ze Swiatem
przyrody, poczqwszy od podziemia stopniowo
az po wysokie géry, w najnowoczesniejszym
swego rodzaju muzeum w Stowacji. Podczas
zwiedzania interaktywnego mozna zajrze¢ do
bartogu niedZwiedzia, postuchaé dzwiekdw
przyrody i gtoséw zwierzqt albo sprébowad
czotgania sie w jaskini. Zwiedzanie konczy sie w
wiezy widokowej, z ktérej wida¢ dominanty
miasta Liptovsky Mikulds.

WWW.SMOPA].SK

Ogréd przy galerii (1]
w miescie Liptovsky

Mikulas

Ogrdd przygaleryjny to park w centrum miasta,
ktéry jest na tyle duzy, ze miejski ruch w nim
znika. W parku miesci sie regionalna Galeria P.
Michala Bohuna, rosng drzewa owocowe i ig-
laste, sg miejsca zabaw dla dzieci. Super
miejsce przy kazdej pogodzie!

Arboretum w miasteczku Liptovsky Hradok 112)

Miasteczko jest znane gtdwnie z zamku i dworu szlacheckiego, ale znajduje sie tu takze bedqca
pod ochronq aleja lipowa i Hrddocké arborétum (Arboretum w Grédku). Arboretum petni role mu-
zeum przyrodniczego starajgc sie ratowac gingce i rzadkie gatunki drzew. Na jego obszarze wy-
budowano sciezki i taweczki. Znajduje sie tu okoto 720 jednostek taksonomicznych drzew (160

iglastych, 560 lisciastych).
WWW.VISITLIPTOV.SK

Tatralandia Przygoda
i zabawa

Odkryjcie miejsce petne przygdd i zabawy, z
otwartym przez caty rok tropicznym rajem Tro-
pical Paradise, z wyjqgtkowym kompleksem do
surfingu, $wiatem miniatur, ZOOKONTAKT-em-
Tatralandia i kompleksem noclegowym. W se-
zonie letnim mozliwosci wyzycia sie dla matych
i duzych w 14 basenach z morskg wodgq, z prze-
zroczystq wodq termalng (10 basendw w zimie)
i na 26 zjezdzalniach i $lizgach wodnych (6 zjez-
dzalni zimg).

W poblizu aquaparku, w Liptov Arena Tatralan-
dia znajduje sie Bricklandia — wystawa z kloc-
kéw Lego. Mozna tu podziwiac ruchome kolejki
i karuzele, poznad historie réznych bohaterdw i
zabawi¢ sie w poszukiwaczy.

WWW.TATRALANDIA.SK
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ZABAWA

Park Wodny Besenova

W tym miejscu panuje harmonia dla ciata i duszy oraz zabawa dla wszystkich cztonkdéw rodziny.
Mozna sie wyzy¢ na zjezdzalniach, poptywaé w basenie z burzliwymi falami i raftingiem. Znajduje
sie tu takze $wiat dzieci i zwierzyniec, gdzie przebywajqg mtode zwierzgt domowych i egzotycznych.

‘ Zabawa nad jeziorem

Liptovska Mara

Atrakcje wodne na Liptowskiej Marze czekajq
na Was w kempingu Mara Camping na plazy
Liptowskiego morza. W Mara Fun, wchodzg-
cego w sktad kempingu, kazdy znajdzie dla sie-
bie cos$ uszytego na miare. Mozna tu jezdzié¢ na
skutrach, wyprébowaé wakeboardingu, narty
wodne albo nowos¢, jakg jest flyboarding, gdy
prad wody unosi Was nad powierzchnig. Dla
mniej odwaznych sqg do dyspozycji rowery
wodne, kajaki, lub paddleboard. Koledzy mogg
poréwnad swoje sity w aquazorbingu albo fut-
bolu bumper. Ci najmniejsi majg do dyspozycji
mate tédeczki. Cate rodziny mogq odbyc rejs wi-
dokowy statkiem w Mara Campingu albo w
osrodku sportowo-rekreacyjnym Marina Liptov.
Znajduje sie tu takze osrodek sportéw wodnych.

WWW.BESENOVA.COM

WWW.MARAFUN.SK - WWW.MARINALIPTOV.SK
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Malino Brdo ski & bike
family park w lecie

Osrodek lezy w przyjemnym srodowisku Hra-
bovskej doliny koto Ruzomberka. W sezonie let-
nim kursuje kolejka linowa (8-osobowe
gondole), wywozqca turystéw do osrodka Ma-
lind Brdo. Okolica osrodka oferuje wspaniate
warunki do turystyki pieszej i rowerowej. Bez-
posrednio z osrodka mozna dotrze¢ i zwiedzié
drewniang osade Vlkolinec (UNESCO), przejscie
trwa okoto 45 minut. Dla starszych dzieci sq do
dyspozycji hulajnogi i gokarty gdrskie.
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WWW.BIKEPARK.SK

Kemping Villa Betula

Wsrdd przepieknej liptowskiej przyrody w poblizu jeziora Liptovskd Mara, 11 km od miasta Liptov-
sky Mikulds znajduje sie prawdziwe krdlestwo dzieci. Najwieksze boisko i hala zabaw dla dzieci
Babyland na Liptowie wchodzqca w sktad obszaru Kempingu Villa Betula. Dzieci tu zazyjqg zabawy
przy atrakcjach adrenalinowych, sportowych i rozrywkowych. Nie brak tu ani farmy zwierzgt i ran-
czo dla koni. Przy sprzyjajacej pogodzie cata rodzina moze sie ochtodzi¢ w basenie naturalnym a
takze wyprébowacd aquazobing.

WWW.VILLABETULA.SK



ZABAWA

Demadnova rezort

Przy wejsciu do Demdnovskej doliny czeka
na Was wyjagtkowe zakwaterowanie w re-
sorcie ekologicznym, w ktérego sktad
wchodzi wielofunkcyjny plac zabaw dla
dzieci, restauracja i wellness. Tory prze-
szkdd, hustawki, boiska, zjezdzalnie dla
dzieci umiejscowione bezposrednio przy
restauracji. Dzieci mogq sie tez wyszale¢ na
duzej trampolinie lub na nadmuchiwanom
zamku. Znajdziecie tu i zabawng atrakcje
Bumper Ball.

W resorcie znajduje sie FUNCENTER, ktéry
oferuje sciane do wspinaczki, bike park, sy-
mulator F1, strefe Jump, labirynt 3D, ale
takze Namiot Party, w ktérym odkryjecie
mndswto zabawy, jak np. Air hokej, futbol
stotowy czy automat do koszykdéwki.
Wszystko to w przepieknej okolicy otoczo-
nej tatrzanskimi szczytami. Atmosfere
wzmacnia naturalnie stylizowane jeziorko,
wokét ktérego rozcigga sie strefa Kids.
Idealne orzezwienie po porzgdnym rozra-
bianiu.

WWW.DEMANOVAREZORT.SK

> A

FUN PARK Ziarce
w Pavdinej Lehote

Jesli jestescie rodzing uwielbiajgcq adrenaline,
to Wasz urlop na Liptowie nie moze sie oby¢ bez
wizyty goérskiego toru bobslejowego w Demda-
novskej doline, w miejscowosci Pav¢ina Lehota.
Ogdlna dtugosé trasy wynosi 1 km i jest to naj-
bardziej stromy tor w Stowacji. Po torze mogq
zjezdzaé samodzielnie dzieci w wieku od 7 lat,
mtodsze dzieci w towarzystwie rodzicdw.
Oprécz toru bobslejowego dzieci mogag wypré-
bowad takze aquazorbing. Obok toru znajduje
sie wieza widokowa, z ktérej mozna podziwiac
piekny widok na jezioro zaporowe Liptovskd
Mara, doling i Tatry Zachodnie.

WWW.ZIARCE.SK

Zabytkowy pociqg Korytko

Zapraszamy do skorzystania z rzedkiej okazji do
przejazdzki pociggiem zabytkowym przez
miasto Ruzomberok z Dworca Gtéwbego do
stacji Zdpalkdren (Zapatkarnia). Trasa ta istnieje
juz 110 lat, tgczyta kiedys miasto Ruzomberok z
uzdrowiskiem Kupele Korytnica. Ze stacji Zdpal-
kdren mozna péjs¢ dalej pieszo lub pojechaé na
rowerze i odwiedzi¢ farme Gejddk (1,4 km),
Vlkolinec (3,8 km), Minizoo pod Sidorovom
(5 km), Malind Brdo (6,5 km), Jazierce, Podsuchd,
Smrekovica, Liptovskd Osada — Gothal, Koryt-
nica. Pociqg jest przystosowany do przewozu
rowerdw, kursuje w lipcu i sierpniu.

WWW.VISITLIPTOV.SK

Maladinovo

Podczas wedréwek po Liptowie nie zapomnijcie
odwiedzic¢ Resortu Maladinovo, ktéry jest zloka-
lizowany w malowniczej okolicy miedzy Tatra-
landiq i Liptovskq Marg. Oferuje zakwaterowanie,
oryginalne kqgpiele piwne, ustugi restauracji oraz
letni park dla dzieci. Dzieci tu mogq nakarmic
owieczki, wczuc sie na chwile w role bacy lub
pojezduié na koniu. Na koniec pozwdlcie dzie-
ciom, aby odnalazty wyjscie ze stomianego labi-
ryntu i wyprébowaty innych stomianych atrakcji.

WWW.MALADINOVO.SK

Gothal Liptovska Osada

Wielofunkcyjny teren rekreacyjny, w ktérym sie
nikt napewno nie bedzie nudzit. Oferuje zakwa-
terowanie i mnéstwo zajeé sportowych i rela-
ksacyjnych w przylegtym Wodnym Swiecie. Nie
brak ani placéw zabaw dla dzieci i kqcika dla
dzieci.

WWW.GOTHAL.SK

Rybdren Na Haku
w Liptovskej Sielnici

Rybiarnia przycigga uwage juz na pierwszy rzut
oka — stylowa drewniana budowla, plac zabaw
dla dzieci w ksztatcie todzi i staw rybny z przej-
rzystq gorskq wodg petng pstrggéw. Dozyczcie
dzieciom nietradycyjnych wrazen, pozwdlcie im
ztowi¢ sobie rybke. W rybiarni mozna tez skosz-
towad ryby z grilla oraz domowe lemoniady.

WWW.RYBAREN.SK

ZABAWA

Zvernica Brestova
(Zwierzyniec)

Muflony, daniele i jelenie. Te zwierzeta mozna
znalezé w Zwierzyncu w Zdvaznej Porube, ktora
lezy w malowniczej dolinie niedaleko miasta
Liptovsky Mikulds. Mozliwos¢ parkowania koto
pensjonatu Penzién Zivka, stamtqd dojscie 10
minut pieszo. Kto chce, moze zwierzeta pogtas-
kaé czy nakarmic (tylko owocami i warzywami).

WWW.ZAVAZNA.SK

Jasna Nizke Tatry

Jasnd Nizke Tatry to miejsce wyjgtkowe z mnds-
twem nowoczesnych mozliwosci uprawiania
sportéw dostepnych dla ogdtu. Mozna tu jezdzic¢
na e-bikach, gdérskich gokartach, do dyspozyc;ji
sq trampoliny, szlak Dracia cesta (Droga smoka)
na Chopok, ktéry mozna przejs¢ w towarzy-
stwie matego ,smoka” Demidna.

WWW.JASNA.SK

Park MINI Stowacja

Zapraszamy do odwiedzin wyjgtkowego
parku miniatur wybranych stowackich zabyt-
kéw kultury w skali 1:25. Obszar wystawy z
20 miniaturami lezy w miejscowosci Liptovsky
Jdn pod gotym niebem w przyjemnym srodo-
wisku parku lesnego z taweczkami. Wystawa
rozrasta sie stopniowo o nowe modele.

WWW.MINISLOVENSKO.SK

Rafting Ruzomberok

Zabierzcie z sobg swojq rodzine by delektowad
sie spokojnymi falami i magicznymi zakgtkami
rzeki Vdh. Rodzinna przygoda na Wagu, nie-
zwykte widoki na okoliczny $wiat z bezpiecznej
todzi raftingowej w asyscie doswiadczonego in-
struktora. By¢ moze w Waszych dzieciach od-
kryjecie przysztych wodniakdw.

WWW.LIPTOVACTIVE.SK




ZABAWA

PARKI ZABAW DLA DZIECI

Outdoor park
OBROVO

W parku zabaw dla dzieci niedaleko Ru-
zomberka mogq sie dzieci wyszale¢ do
syta. Znajduje sie tu wiele atrakcji rozryw-
kowych. W sktad Obrova wchodzi kolejka
linowa ZIPLINE o dtugosci 210 metréw wio-
dgca nad doling Cutkovskd dolina. Dolina
jest, jak stworzona do poznawania prze-
pieknej przyrody. Podczas wypraw tury-
stycznych  mozna  zaoszczedzi¢  sit
korzystajqc z jazdy na hulajnogach elek-
trycznych, e-bikach i rowerach. Atrakcjg,
ktdrej nie nalezy pomingé, jest Obrova cesta
(Droga olbrzyma) prowadzgca przez las, w
ktérym olbrzym zostawit rézne przedmioty.
Droga naktada sie na trase rowerowq tq-
czqcq doliny Cutkovskg i Hrabovskg. Dtu-
gosé trasy wynosi 4,4 km. Koniec trasy jest
w Hrabovskej doline, ktord réwniez oferuje
wiele atrakgji dla dzieci.

WWW.LIPTOVACTIVE.SK

Park Zabawy Liptoventure

w miescie Liptovsky Mikulas

Chcielibyscie przeczytad sobie gazete na dachu
wiezowca, pogtaskac stonia, pospacerowacd
kraing lega albo zatelefonowad na dnie basenu?
To wszystki i jeszcze wiecej oferuje ILUSIA sta-
nowiqca fascynujqcy swiat ztudzen optycznych,
ktére wywotujq zwqtpienie we wtasne zmysty.

WWW.ILUSIA.SK

Park Zabaw Liptov

Park zabaw znajduje sie okoto 5 km od centrum
miasta Liptovsky Mikulds — w dzielnicy Vitdli-
Sovce. Tu na Was czeka mndstwo atrakcji roz-
rywkowych a takze sportowo-adrenalinowych,
jak np. boisko do paintballu, trasy do jazdy qua-
dami, aquazorbing, labirynt, trawers, $ciana do
wspinaczki, tor linowy dla dzieci. Zyjq tu takze
zwierzeta, z ktérymi dzieci sie mogtg bawié.
Podczas, gdy dzie¢mi zajmie sie personel parku,
dorosli mogq sie zrelaksowac przy towieniu ryb
na wedke w stawie.

WWW.ZABAVNYPARKLIPTOV.SK

Odwiedz Liptoventure i przezyj prawdziwq przygode. Park lezy w pieknej przyrodzie liptowskiej w
poblizu jeziora Liptovskd Mara koto Tatralandii. ZnajdZ droge do wyjscia z najwiekszego drewnia-
nego labiryntu w Stowadji, zazyj jazdy pojazdem off-road buggy albo wyprdbuj jazdy na monster
trucku. Do dyspozycji sq wdzki buggy dla dzieci od 5 lat. Dla najmniejszych dzieci tu mamy zagadki
i gry do zabawy za darmo na caty dzien, plac zabaw i tasty shop z tarasem, gdzie sq w ofercie wy-
jatkowe i smaczne takocie od wafli z bgbelkami, przez nalesniki az po choco-kebab.

WWW.LIPTOVENTURE.COM

ZABAWA

SZALASY, RANCZA, BACOWKI, FARMY

Mini farma Sidorovo

Na tgkach Vlkolinske liky, w pieknym $rodo-
wisku Wielkiej Fatry, pod szczytem Sidorovo,
wyrosta Mini farma Sidorovo, ktérqg docenig
przede wszystkim dzieci. Sq tu przytulne zwie-
rzqtka, takie jak pieski, mate kdzki, owieczki,
pawie, prosigtka chinskie i inne. Na farmie nie
zapomina sie o gtodomorach, ktérzy chcg sami
przygotowacd cos$ na zgb np. ugotowad gulasz w
kociotku albo upiec cos$ na ognisku. Jest tu do
dyspozycji altanka i miejsce na ognisko.

WWW.BIKEPARK.SK

Farma Vychodna

Bio-farma znajduje sie w miejscowosci Vychodnd, oddalonej 30 km od miasta Liptovsky Mikulds.
Dzieci mogq tutaj obserwowad na zywo, jak doji sie mleko, mogq spotkac siq z krowami ,dorostymi”.
Mogq takze odwiedzi¢ ,przedszkole” cielgt, majg mozliwos$¢ pogtaskania nowonarodzonego cie-
laczka czy tez spojrzenia na swiat z koriskiego grzbietu.

WWW.FARMAVYCHODNA.SK

Farma i Pensjonat Gejddk, Ruzomberok — WwWWw.PENZIONGEJDAK.SK
Szatas Krajinka, Cremognd pri Ruzomberku — WWW.SALASKRAJINKA.SK
Szatas Pastierska — wwWw.PPSBOBROVEC.SK

U DOBREHO Pastiera — WWW.UDOBREHOPASTIERA.SK

Koliba Strachanovka Liptovsky Jan — WwWW.STRACHANOVKA.SK
Szatas Ziar - WWW.SALAS-ZIAR.SK

SOJKA Resort — WWW.SOJKA.EU
Horsky hotel Mnich (Hotel Gérski) — WwWW.HOTELMNICH.SK
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TURIEC

Dolina Gaderska

Odwiedzcie z dzie¢mi jedng z najbardziej zna-
nych dolin w pasmie gdrskim Wielka Fatra.
Przez doline prowadzi dobra droga asfaltowa,
odpowiednia do jazdy na rowerze i nawet na
wrotkach, tyzworolkach. Poczqgtek trasy jest w
miejscowosci Blatnica, tu takze mozliwosc wy-
pozyczenia roweru czy hulajnogi elektryczne;.
Po drodze lezy Mlynéekovo — urocze miejsce do
odpoczynku z matymi wodnymi mtynami, nape-
dzanymi przez wode bliskiego potoku. Sciezkq
lekko pod gdre mozna dotrze¢ do ruin zamku
Blatnicky hrad, lezgcego w poblizu. Dalej mozna
przejé¢ doling do miejsca Certovd brdna (Czor-
towa Brama), by podziwiaé scenerie ze skalnymi
nawisami i ciasnymi urwiskami, gdzie nakre-
cano ujecia do pierwszego stowackiego filmu
Janosik. Gaderskd dolina stanowi jeden z punk-
téw wyjscia na szlaki wiodgce na szczyty Tlstd,
Ostrd, Ostredok, Krizna i inne szczyty gtéwnej
grani, jednakze szlaki te sq dla dzieci dosc
trudne.

POZNAJEMY PRZYRODE

R o T :

Wodospad Szutowski

Pod wzgledem wysokosci, ktéra siega 38 m, jest to czwarty najwyzszy wodospad w Stowacji. Lezy
w Matej Fatrze, w jej czedci zwanej Krivdnska Mald Fatra, w dolinie Sttovskd dolina. Wodospad
zasilaj wody Sitovského potoka, ktdry z kolei bierze poczqgtek w skalnym wytworze Mojzidove pra-
mene (tzw. Zrédta Mojzesza). Trasa do wodospadu jest nietrudna, poczgtkowo prowadzi drogg as-
faltowg wiodgcg wzdtuz Szutowskiego Potoku, pdzniej przechodzi w kamienistq Sciezke
nieznacznie wznoszqcq sie w gore. Opadajgca na ziemie woda wytwarza w otoczeniu wodospadu
przyjemny prysznic, zimg natomiast obiera niezwykle dekoracyjnq szate lodowq. Po drodze mozna
zobaczy¢ zatopiony kamieniotom Kralovany, znany jako jezioro Sttovské jazero. Zbiornik urzeka od
pierwszego spojrzenia przezroczystg wodg o seledynowym zabarwieniu. Okoliczne stoki poprze-
cinane poprzecznie tarasami przypominajq scenerie z westernow.

Wodospad Klacky

Pod szczytem Klak w czesci Matej Fatry zwanej
Lucanskq, na wysokosci 990 m n.p. m. znajduje
sie wodospad o wysokosci 30 m — Klacky vodo-
pdd. Wodospad ten jest bardzo tadny nawet w
okresie umiarkowanie suchym lecz prawdziwej
potegi nabiera dopiero po obfitych deszczach.
Wodospad Klacky jest dobrze dostepny, wiodg
do niego oznakowane $ciezki turystyczne. Naj-
prosciej bedzie pdjs¢ do niego z miejscowosci
Vricko, ale mozna tam dotrzed takze z przeteczy
Fackovské sedlo albo z miejscowosci Fackov.



POZNAJEMY PRZYRODE
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Katova skala

Tajemniczy wierzchotek nad Kantorskg doling w Wielkiej Fatrze jest oprzedzony opowiesciami bu-
dzgcymi groze. Nazwa Géra Kata pochodzi ponoc z powigzania jej z potozonym niedaleko zamkiem
Sklabina, ktéremu miata stuzy¢, jako miejsce skazar dokonywanych przez zrzucanie ludzi, w jakis
sposdb niewygodnych dla inereséw zamku. Ten ciekawy wytwor skalny wypina sie nad miejsco-
woscig Sklabinsky Podzdmok a wejscie na niq trwa okoto godziny. Z wierzchotka roztacza sie
piekny pétokrggty zwanej Luczanskq. Jest to trasa ulubiona przez rodziny z dzie¢mi, chociaz po-
czgtek trasy jest stosunkowo stromy, dalej przebiega tagodnymi serpentynami.

W razie, gdy wycieczka na Katovg Skate okaze sie niewystarczajgca, to aby zobaczyd jeszcze cos
ciekawego, mozna pdjs¢ do niedalekich ruin zamku Sklabinsky hrad. Jest to przyjemna przechadzka
z pieknymi widokami laséw i tgk. Znajduje sie to prywatne Muzeum zamku Sklabina, bufet z prze-
kaskami, mozna tu kupi¢ pamigtki a takze kozi ser, pochodzqcy od kdéz pasgcych sie w okolicy
zamku.

Jaskinia Mazarna Zrédto mineralne Budis

Wodospad w Dosnej
Doskonatym pomystem na wyprawe dla
catej rodziny jest wycieczka na rowerach do
matego, ale uroczego kilkustopniowego
wodospadu przy ujsciu doliny o nazwie
Dosnd dolina w Wielkiej Fatrze. Z miejsco-
wosci Beld — Dulice wiedzie Belianskq Do-
ling lesna droga asfaltowa do schroniska-
chaty Havranovo, gdzie nalezy zostawic ro-
wery i i$¢ do wodospadu dalej pieszo po
oznakowanym szlaku turystycznym. Wodo-
spad jest utworzony przez jeden z bocznych
doptywdw Belianskiego Potoku, jego wyso-
kos$¢ wynosi okoto 6 metrow.

POZNAJEMY PRZYRODE

Dolina Necpalska

Ta dolina o dtugosci 12 km ciggnie sie na pétnoc
od dolin Blatnickej i Gaderskej. Ptynie przez nig
Necpalsky potok tworzqc kilka mniejszych
wodospadoéw, znanych jako Necpalské vodo-
pddy. Najbardziej znany z nich, najwyrazniejszy
jest Revucky mtyn. Znajduje sie w odlegtosci nie-
daleko od oznakowania trasy rowerowej w
miejscu Balcierovo. Catg doling wiedzie droga
asfaltowa, mozna wiec tu dotrzed takze na ro-
werze. Dolina konczy sie, i wtasciwie trasa ro-
werowa takze w Balcierove, skqgd do
wodospadu jest juz dojscie 300 metréw pieszo.
Poczqtek trasy jest w miejscowosci Necpaly,
szlak turystyczny widzie az do schroniska Chata
pod Borisovom.

Teplické serpentiny

Doskonatq okazje na przechadzke dla rodzin z
dzieémi oferuje ciekawe miejsce w miejscowosci
Turéianska Stiavnicka, stanowiqce jeden z uni-
katéw regionu Turiec. Zespot jeziorek i trawerty-
nowych wytwordw natury potgczony wodnymi
kanatkami przedstawia pomystowy zabytkowy
system doprowadzenia wody do miejscowosci,
ktéry w latach 1870 - 1875 wybudowat hrabia
Révay. Woda ptynie przez gesty las w sztucznie
utworzonych i biegngcych serpentynami kory-
tach, drewnianych rynnach i miedzy skatami,
wywotujgc prawdziwie basniowg atmosfere.
Nad ostatnim stawkiem szlak biegnie dalej do
miejsca widokowego, skqd roztacza sie piekny
widok na szczyty Matej Fatry. Trasa jest nie-

Ogdlnie dostepna jaskinia szczelinowa nalezy
do najwiekszych w pasmie Wielkiej Fatry. Jej
dtugosc wynosi 130 m a wejscie do jaskini zdu-
miewajgco przypomina otwartg paszcze potez-
nego zwierzecia. Jaskinia stanowi takze
interesujqce znalezisko archeologiczne, odkryto
W niej szczqtki niedzwiedzia jaskiniowego oraz
najstarsze slady osiedlenia regionu Turiec po-
chodzgce z trzeciego tysigclecia przed naszg
erg. Dostep do jaskini po szlaku turystycznym z
Gaderskej doliny w kierunku szczytu Tlstd.

TURIEC

Warto wybrad sie na wycieczke do zrédta wody
mineralnej Budis, ktére wyptywa w samej miejs-
cowosci Budis. Mozna tu nabrac sobie wody
prosto ze zrédta i wytchngd odrobine pod drew-
niang wiatg.

trudna, odpowiednia nawet dla matych dzieci.

Przechadzka na Vysehrad

Wzniesienie Vysehrad jest jednym ze znalezisk archeologicznych o duzym znaczeniu z tego
wzgledu, ze w okresie Wielkich Moraw znajdowato sie tu grodzisko. Oprdcz tego jest takze popu-
larnym miejscem turystycznym. Jego czes¢é wierzchotkowa zostata ogtoszona narodowym rezer-
watem przyrody. Lezy na pograniczu dwdch jednostek administracyjnych — Trendianskeho i
Zilinského kraju, miedzy miejscowosciami Nitrianske Pravno — Viy$ehradné i Jasenovo. Wejécie na
wierzchotek to nietrudna przechadzka i z Jasenova trwa mniej wigcej 1:30 godziny. Wyprawe
mozna potqgczy¢ z odwiedzinami ranczo pod Vysehradom, co zadowoli przede wszystkim dzieci.



TURIEC

Mtizeum slovenskej dediny @
(Muzeum Wsi Slowackiej)
Jahodnicke haje w Martinie

Chcac zobaczyé w jednym miejscu i moc porow-
na¢ tradycyjne ludowe budownictwo oraz styl
mieszkania i uposazenia wnetrz w poszczegdl-
nych regionach, nalezy odwiedzi¢ najwiekszq
ekspozycje etnograficzng pod gotym niebem w
Stowacji. Ekspozycja prezentuje obiekty architek-
tury ludowej, styl mieszkania i zycia ludnosci na
obszarze pétnocno-zachodniej Stowacji w dru-
giej potowie XIX wieku i pierwszej potowie XX
wieku. Znajduje sie tu obiekty z Orawy, Liptowa,
z regiondw Kysuce i Turiec. Atmosfere skansenu
dopetniajq pasqce sie swobodnie kozy.

WWW.SKANZENMARTIN.SK

POZNAJEMY KRAINE

Hasiéské mizeum Martin @
(Muzeum Pozarnictwa)

W bytych magazynach wojskowych SIM w Mar-
tinie w dzielnicy Priekopa powstato wyjgtkowe
muzeum, ktérym zarzgdza jednostka ochotni-
czej strazy pozarnej. Muzeum sktada sie z eks-
pozycji sikawek konnych i recznych, ekspozycji
sikawek motorowych, dziatu wyposazenia i
sprzetu, miedzynarodowej kolekcji mundurdw i
ekspozycji pojazdéw samochodowych strazy
pozarnej. Ekspozycja znajduje sie w trzech bu-
dynkach na obszarze SIM. Na tym obszarze
miesci sie takze mate ZOO farma, miejsca do
grillowania, boiska i tor pumptrack.

WWW.PRIEKOPA.SK/MUZEUM

Ekspozycja Muzeum @
Kolejnictwa w Parowozowni
- Vyhrevia Vrutky

Ekspozycja prezentuje przede wszystkim loko-
motywy parowe, z ktérych czesé jest sprawna.
Ekspozycja miesci sie w czesci parowozowni,
ktéra jest blizej dworca kolejowego ZSR (Koleje
republiki Stowackiej). Oprécz lokomotyw paro-
wych we Wrutkach mozna obejrzeé szczego-
towo modele pociqgdw i krainy. Ekspozycja jest
udostepniana do zwiedzania po uprzednim
uzgodnieniu wizyty telefonicznie.

WWW.VYHREVNA-VRUTKY.SK

Aeromuzeum Tomcany (147)

Mieszczq sie tu rzadkie lotnicze urzqdzenia tech-
niczne sprzed ponad 30 lat. O muzem dbajg
pasjonaci ze stowarzyszenia OZ AERO MU-
ZEUM. Dzieki zapalericom i ich entuzjazmu
udato sie zgromadzié i zachowad sprzet lotniczy
uzywany przez czechostowackie lotnictwo cy-
wilne i wojskowe. Wystawione eksponaty sqg
namacalnym dowodem technologii i czasdw, w
ktérych samoloty byty uzywane. Na przeglgd
mozna sie zgtosi¢ wczesniej pod numerem tele-
fonu 0905 802 314. Optata za wstep dobro-
wolna.

Muzeum Etnograficzne w Martinie (148)

Wystawione przedmioty, eksponaty umozliwiajqg zwiedzajgcym zapoznanie sie z tradycyjng
kulturg Stowagcji — z rolnictwem i pasterstwem, rzemiostem czy stylem ubierania w przesztosci.

Muzeum Lokalne (149)
w miejscowosci Turany

Muzeum zachowuije i prezentuje wyjgtkowe eks-
pozycje zwigzane z historiq i wspdtczesnosciq
Turian. Muzeum posiada ciekawe zbiory z histo-
rii narciarstwa w regionie Turiec, zbiory fauny i
flory z turianskiego obszaru, zabawek dla dzieci,
starego sprzetu elektrycznego, odziezy noszonej
w przesztosciiinne.

Muzeum Andreja Kmeta @
w Martinie

Chcaqc pokazad dzieciom réznorodnosé, urok i
unikaty przyrody regionu Turiec, nalezy przyjsé
wtasnie tutaj. Ekspozycja roslin i zwierzat jest
interesujqgca dla matych i duzych, gdyz zawiera
réwniez elementy interaktywne.



TURIEC

Osrodek SNOWLAND
Valéianska dolina

Tu zazyjg zabawy wszyscy niezaleznie od
wieku. Dla najmniejszych jest do dyspozycji plac
zabaw dla dzieci z duzym pirackim statkiem i
postaciami bagniowymi, trampoliny i wiele at-
rakgcji. W osrodku jest wypozyczalnia rowerdw,
hulajnog terenowych i rolek, na ktérych mozna
jezdzi¢ in-line ow po osrodku lub na pobliskich
trasach rowerowych.

WWW.SNOWLAND.SK

ZABAWA

Trasa kotlinowa biegngca przez Srodkowy Turiec

Trasa biegnie przewaznie po terenie rowninnym i jest tatwa nawet dla mniejszych rowerzystow.
Zaczyna sie w miejscowosci Kostany nad Turcom i prowadzi do miejscowosci Socovce. Oprdcz wi-
dokdw rzeki Turiec i okolicznej przyrody oferuje kilka ciekawych miejsc. Podczas wyprawy na ro-
werach mozna sie zatrzymadé przy mauzoleum w Rakovie, podziwiaé drewniane rzezby w Rakovie,
zobaczyé mokradta Kldstorské Iuky i meandry rzeki. Jednakze najlepszym przystankiem po drodze
bedzie Ran¢ (Ranczo) w Valentovej (Laskdr), ktéry oferuje mndstwo zajec dla dzieci.

Trasa rowerowa na
Drodze Czotgowej (Tankovej)

Trasa rowerowa to droga przewaznie asfaltowa
o dtugosci 15 km, jest przeznaczona dla rowe-
rzystdw, korzysta z drogi, ktéra kiedys stuzyta
wojsku na jazde czotgami. Wiedzie zboczami
Lucanskej Matej Fatry i mozna niq dotrzeé az do
miejscowosci Trnovo. Jadgc tq trasq mozna po-
dziwiad piekne widoki Kotliny Turczariskiej, dla-
tego tez warto zatrzymad sie w miejscach
widokowych nad wsig Bystri¢ka albo pod Boksi-
nom.

Wypozyczalnie rowerow

Wypozyczalnie e-roweréw w Blatnicy — +421 903 286 757

Wypozyczalnie rowerdw i sprzetu sportowego — Fatra Ski — WWW.FATRASKI.SK

E-hulajnogi TURIEC, Beld-Dulice — EPOZICOVNA.WEBNODE.SK, 0914 705 001

Hulajnogi elektryczne Gaderwheel w Blatnici - WwWW.GADERWHEEL.SK, +421 919 313 620
Wypozyczalnia roweréw w budynku Drevenica pod Tlstou w Blatnici — DREVENICAPODTLSTOU.SK
Wypozyczalnie e-roweréw w Martine — WWW.EBAJKY.EU
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SRZ Drienok Mogovce

WWW.DRIENOK.SK

Spa&Aquapark
Turcianske Teplice

Aquapark z leczniczq wodg termalng w Stowa-
cji, czynny przez caty rok. 8 basendw, 2 zjezdzal-
nie, 10 atrakcji ($lizgi, plac zabaw dla dzieci,
minigolf), witalny swiat ze Zrédtem wody lecz-
niczej.

WWW.AQUAPARK.THERME.SK

Park Linowy Segoland
Martin

PARKI ZABAW DLA DZIECI

Park zdrojowy
w Turcianskych Tepliciach
Znajduje sie w bezposrednim sgsiedztwie obiek-
téw uzdrowiskowych i aquaparku. Chyba naj-
wyrazniejszqg atrakcje stanowiq taweczki i to nie
byle jakie. Mozna tu zobaczyé, jak wyglada
tawka pijana, wesota, sktécona czy olbrzymida,
warto tu przyjs$é z dzieémi. Swoj przekaz przod-
kéw pozostawity tu takze stawne osobistosci,
rosnie tu 200-letnia lipa, platany, metasekwoje
i inne drzewa egzotyczne.

Osrodek Jasenska dolina

Szkota narciarska, zorbing, agrofarma, tram-
poliny, bike-park, Sciezka przez bagniowy
las.

Detsky sen (Dzieciecy Sen) v Martine — plac zabaw na zewnqtrz z kawiarniq
Pizza Pub OREA, Sucany — najwiekszy park zabawy w regionie

Aréna Martin — WWW.ARENAMARTIN.SK

TURIEC

ZABAWA

SZALASY, BACOWKI, RANCZA, FARMY

Gazdowski Dwor sw. Mitro
Turcianske Klacany

Gazdowski Dwoér jest doskonatym punktem wyj-
$cia na szlaki turystyczne do parku Narodowego
Mata Fatra. W obrebie dworu znajduje sie Mini-
Z00, plac do gry petang, tenis stotowy, bedmin-
ton, plac zabaw dla dzieci z hustawkami i torami
przeszkdd, trampolina. Na dvorze sq w ogrodze-
niach wypuszczone tradycyjne zwierzeta do-
mowe, wiec goscie majg mozliwosé bliskiego
kontaktu z nimi. Mozliwos¢ jazdy konnej. Miesci
sie tu takze bacdéwka z wyrobem swiezych pro-
duktéw z mleka owczego i koziego. W ofercie
restauracji smakowite dania z ekologicznej ba-
raniny i jagnieciny.

WWW.GAZDOVSKY-DVOR.COM

Ranczo Aljaska

Jazda konna z naukq podstawowych zasad,
przejazdzki konne w przyrodzie pod okiem in-
struktora, wycieczki rodzinne bryczkq (zaprze-
giem konnym) z programem przystosowanym
dla matych dzieci, to wszystko oferuje Ranczo
Aljaska. W okresie zimowym mozna wyprébo-
wad jazdy psim zaprzegiem. Konie majqg takie
usposobienie, ze nawet laik moze sie wyprawic
na przejazdzke po bliskiej okolicy. Dla bardziej
zaawansowanych mozliwos¢ jazdy indywidual-
nej bez instruktora lub wyprawy na caty dzien
czy na kilka dni po pieknej Turcianskej kotlinie.

WWW.RANCALJASKA.SK

Ranczo Stara Tehelen

Ranczo Amadeus

Lezy w poblizu miasta Martin w matej wsi Las-
kdr. Ranczo oferuje jozde konng na ujezdzalni i
w terenie, zalezy od doswiadczenia jezdzca.
Prawdziwie kowbojskie srodowisko uzupetnia
saloon w westernowym stylu, gdzie mozna
skosztowaé dobrego jedzenia lub posiedziec
wieczorem przy ogniu. Oryginalnej atmosfery
ranczerskiej tu mozna zazyc¢ réwniez zimq dzieki
skioringu — zabawa, gdzie ko ciggnie za sobg
narciarza, czy tez przejazdzka zaprzegiem kon-
nym.

WWW.RANCHAMADEUS.SK

>

Ranczo JK & Ran¢ Lola

Mniejsze rodzinne ranczo lezy w matej wsi Jase-
novo niedaleko miasta Turéianske Teplic, pod
punktem widokowym Vysehrad. Ranczo oferuje
nauke jazdy konnej, wozenie dzieci na koniu w
przyrodzie i w ujezdzalni. Odpowiednie dla
dzieci, dorostych, zaawansowanych i poczgtku-
jacych. Oprdcz koni tu zyje osiotek, Swinki wiet-
namskie, kréowki szkockie, krdliczki, pieski,
Swinka morska i koguciki. Cata rodzina tu moze
upiec sobie kietbaski czy ugotowad gulasz w ko-
ciotku. Po jendzie na koriskim grzbiecie mozna
jeszcze pojsé na lekkg przechadzke (30 min.) na
grodzisko Vysehrad.

Znajduje sie w miejscowosci Suéany, 4 km od miasta Martin. Latem mozliwos¢ jazdy konnej. Na
duzym przestronnym terenie rancza miesci sie stylowo i przytulnie urzqdzona restauracja, mata
farma ze zwierzetami domowymi, plac zabaw dla dzieci (trampolina, zjezdzalnie, hustawki, pia-
skownica, domek, miejsce do siedzenia dla dzieci), wielofunkcyjne boiska z oswietleniem i boisko
do siatkdwki plazowej, a wiec na pewno da sie tu wyzy¢ wraz z dzie¢mi.

WWW.RANCSTARATEHELEN.SK



Horné Povazie

Ci¢many — Javorinka — WWWw.CICMANY-SKI.SK
Vrdtna Mald Fatra (Terchovd) — www.VRATNA.SK

Orava

Rohdcée-Spdlend (Zuberec) — WwWW.ROHACESPALENA.SK
SKI PARK Kubinska hola — www.KUBINSKA.SK

Orava Snow Oravskd Lesnd — wwWw.ORAVASNOW.SK
SKI Zdbava Hrustin — www.zIMA.SKIZABAVA.SK

SKI Centrum Kozinec (Zdzrivd) — www.SKI-KOZINEC.SK

SKI GRUNIKY (Sihelné) — www.SKi-GRUNIKY.SK

SKI Krusetnica — WwWw.POHODAKRUSETNICA.SK

SKI Vitanovd — WwWW.SKIVITANOVA.SK

Meander SKI park Oravice — WwW.MEANDERORAVICE.SK
SkiCentrum Uhliskd (NiZnd) — www.SKINIZNA.SK
Zuberec — Janovky — WwWW.JANOVKY.SK
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SKI PARK Racibor (Oravsky Podzdmok) — wwWw.SKIRACIBOR.SK \F

SKICENTRUM Brezovica — WWW.ORAVSKYHAJ.SK/SKICENTRUM

Skiarena Fackovské sedlo — WwWw.SKIARENA-FACKOVSKESEDLO.SK
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Kysuce

Snowparadise Velkd Rac¢a Os¢adnica — wWww.SNOWPARADISE.SK
Velké Ostré (Radola) — WwWW.VELKEOSTRE.SK

Kasdrne Javorniky (Makov) — www.KASARNEJAVORNIKY.SK

SKI Klema — Bumbdlka — www.SKIKLEMA.CZ

SKI Makov — WWW.SKIMAKOV.SK

Liptov

Malind Brdo ski & bike family park Ruzomberok — www.sKIPARK.SK
SKI Centrum Opalisko Zdvaznd Poruba — WwWW.SKIOPALISKO.SK
FUN PARK Ziarce Pavéina Lehota — www.zIARCE.SK

Jasnd — Nizke Tatry — www.JASNA.SK

Skicentrum Ziar-Dolinky — Www.zIARDOLINKY.SK

Ski Centrum Bacova Roven (Vy$nd Boca) — wWwWWw.BACOVAROVEN.SK
SKI Certovica Vy$nd Boca — WWW.SKICERTOVICA.SK

Podbanské SKI — www.PODBANSKERESORT.SK/SKI/O-STREDISKU

Turiec

Winter Park Martinky — www.zZIMA.MARTINKY.COM
Snowland - Val¢ianska dolina — www.SNOWLAND.SK
Jasenskd dolina — www. JASENSKADOLINA.SK
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