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ZILINQKY TURIEC-KREMNICKO
TURISTICKY KRAJ oblastna organizacia cestovného ruchu
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TURIEC-KREMNICKO

oblastna organizacia cestovného ruchu

Turiec-Kremnicko, regién plny prirodnych pokladov je jednym z najmalebnejsich oblasti
Slovenska. Nachadza sa v severozapadnej Casti Slovenska v Turcianskej kotline, ktorou
preteka rieka Turiec a Kremnickych vrchoch. Je ohraniceny Kremnickymi vrchmi, pohorim
Ziar a hreberimi Malej a Velkej Fatry. V regiéne sa nachadzajd mesta — Martin, Turcianske
Teplice, Vratky a Kremnica. Okrem prirodnych bohatstiev sa Turiec-Kremnicko méze pysit
aj svojou narodnou, kultdrnou a banickou histériou. Bohaté prirodné hodnoty vytvaraja
podmienky pre 3portové vykony a adrenalinové zaZitky. Milovnici zimnych Sportov si
moZzu vybrat zo 4 lyZiarskych areélov so snouboardparkami. Prijemny relax poskytuja
lie¢ivé kapele s aquaparkom, kapaliska, wellness centrd, ndkupné a zabavné centra,
gastronomické Speciality, poznavanie kultdry.

1)) Top aktivity na letné vyzZitie 1211111}
Outdoor aktivity

Adrenalin na lanach vychutnédte si v lanovych parkoch v Blatnici a v Segolande
v Martine, Jahodnickych hjoch.

Adrenalin navode splavovanie rieky Turiec a Véh na raftoch ¢i pltiach

Adrenalin nadrahe jazda skikolami, pasovymi lyZami, zorbing v Jasenskej doline,
Stvorkolky pri ran¢i Amadeus vo Valentovej.

Letecky adrenalin  vyhliadkové lety motorovym lietadlom, vetrofiom a lety balénom,
v zime na svahoch Winterparku Martinky aj snowkiting.

Jazdecky adrenalin  na ran€och Amadeus, Belkam, Aljaska, Monty, Jazdecky klub
Citadela, Jazdecky oddiel Martin-Zaturcie, Jazdecky klub KPK
Martin — Diakova.

Turistika

Mala Fatra a Velka Fatra patria medzi najkrajsie slovenské pohoria. Turistov lakajd pesie
tlry, 58 znacenych chodnikov v celkovej dizke 480 kilometrov mixuje pri putovani
horskymi chodnikmi i jedine¢nymi vysokohorskymi hreberimi lah3ie aj ndro¢nejsie trasy.
Najoblubenejsie su vylety do unikatnej Gaderskej a Jasenskej doliny, na Martinské hole
¢i Satovsky vodopad. Neopakovatelné vyjavy pondka pohlad na tiesfavy, z hibokych
dolin sa razom 3tverate do vrchov za vyhladom, akého sa neviete nabaZit.
Adrenalinovym ldkadlom je ferratovy chodnik karionom Pivovarského potoka smerom
na Martinské hole.

Nase tipy:

Mapa znacenych tras:

Ferrata HZS:

Mala Fatra

Velka Fatra

Klub slovenskych turistov Turiec
Gaderska dolina

OstraaTlsta

Sutovsky vodopad

www.hiking.sk

www.skialpkrivan.sk

www.malafatra.org

www.regionvelkafatra.sk

www.kst-turiec.sk

www.gaderskadolina.sk
www.hiking.sk/hk/ar/283/tlsta_a_ostra.html
www.sutovskyvodopad.webnode.sk

Turistickeé ciele:

Jasenska dolina, Snowland - Valcianska dolina, Martinky — Martinské hole, Révajovsky
park v Mo3ovciach, Klacianska Magura, Velky Krivan, Ostra, Tlsta, Chleb, Gaderska dolina,
Blatnicka dolina, Necpalské dolina, Klastorské laky, Tur¢ianska magistrala, Sitovsky
vodopad, Borisov, Lysec, Drienok, Vyhliadkova veZa na Krahulskom Stite, Geograficky
stred Eur6py, Strom roka Dub letny, lhracské kamenné more a prales, TurCekovansky
vodovod, Prieboj Zelezné vrata

Hrady: Sklabinsky, Blatnicky, Znievsky, Mestsky hrad Kremnica
Vodopady: Satovsky, Do3na, Revicky mlyn
Horské chaty: Kla¢ianska Magura, Chleb, Boriov, Martinské hole, Havranovo



TURIEC-KREMNICKO

Cykloturistika

Znacené cyklotrasy Turiec-Kremnicko

Turcianska zahrada je rajom pre milovnikov dvoch kolies, na svoje si pridu zaciatocnici
i vyznavadi Ci uz Slapavych pasazi, alebo narocnejsich tras so strmymi stGpaniami
a klesaniami. Dobre udrziavané cyklotrasy v dizke 415 km so silnym poznévacim
podténom objavuji tur¢ianske doliny, novovybudované rozhladne otvaraju krasny
vyhlad na okolité pohoria. Pre bikerov su k dispozicii enduro traily v3etkych obtiaznosti,
cyklistickych fajnSmekrov zase preveri najstarsia downhillova trat na Slovensku z
Martiniek na Strane, ktord nema konkurenciu $iroko-daleko. Ci uZ ste vyznavacom
adrenalinovych disciplin, alebo sa len chcete previezt v peknom prostredi, v Turci ste
naozaj na najlep3ej adrese.

Znacené cyklotrasy s popisom a stupfiom naro¢nosti najdete na www.tbsjus.sk

Na priaznivcov cykloturistiky i kultdry ¢akaja prave tematické cyklotrasy za turcianskou
histériou, uZ podla ndzvu rézne tematicky zamerané trasy veduice popri vyznamnych
miestach spojenych s dejinami Turca, ale i slovenského naroda: tur¢ianska hradné cesta,
turcianska goticka cesta, za tur¢ianskou Slachtou, cestou narodnych dejin, k osobnostiam,
ktoré preslavili Turiec, za histériou Zeleznice.

Viac o tematickych trasach nijdete na www.zdruzeniemf.sk

Nadseni cyklisti si m6zu uzit 100 km dlhy cyklookruh, ktory tvori Tur¢ianska magistrala
a Znievska cyklocesta. Pre cyklistov s duSou dobrodruha by mohla zaujimat aj
medzinarodna dialkova cyklotrasa (164 km), vychadzajica z mesta Martin a konciaca v
pol'skom meste Bielsko-Biala. Pocas tejto dlhej cyklotdry si vychutnéte prekrasnu okolitd
prirodu, ale aj mnozstvo kultdrno-historickych pamiatok a atrakcii.

Nase tipy:

Cyklotrasy a cykloaktivity www.tbsjus.sk
Tematické cyklotrasy www.zdruzeniemf.sk
Krizavsky okruh www.mtbiker.sk/trasy/22/krizavsky-okruh.html
Martinské hole www.mtbiker.sk/trasy/216/hrebenom-cez-martinske-hole.html
Bicyklom do Turca www.cyklisticke.trasy.sk/turiec
Ponuka pre cyklistov www.vitajtecyklisti.sk

Rozhladne:

Turcianske Jaseno, Bela-Dulice, Necpaly, Bystricka — Tur¢iansky Peter, VeZa kostola sv.
Katariny, Rozhladia na Kremnickej kalvarii, Rozhladfa na Krahulskom 3tite

Nauéné chodniky, www.kremnicaregion.sk
Turisticko-nduény chodnik Zelena cesta www.kremnica.sk/vylety-do-okolia
Po stopach banickej ¢innosti  www.muzeum.kremnica-gold.sk
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Vidiecky cestovny ruch - salase

Spozndvanie krajiny z konského chrbta Vam poskytne jednozna¢ne nezabudnutelné
zazitky. Rance ponulkajd aj vozenie v koci, na psich zaprahoch ¢&i hipoterapiu.
http://turiec.com/rance-hipoterapia

K regiénu neodmyslitelne patri aj tradi¢né salasnictvo a mlie¢ne vyrobky. Nachadza sa
tu niekolko salasov, ktoré produkujd rézne druhy kvalitnych, chutnych, pre nas region
typickych bioproduktov ako Zinica, bryndza, rézne druhy syrov alebo aj kvalitné druhy
mdsa. Ochutnavat a naklpit si méZete na salasi Revolta na Kremnickych baniach,
v Tur¢ianskych Klacanoch, v Su¢anoch, Tur¢ianskych Tepliciach alebo na ekofarme v
Sklenom. http://turiec.com/salase-bioprodukty

Gazdovsky dvor Turcianske Klacany
BELKAM RANCH

RANCH AMADEUS

RANC ALJASKA

MONTY RANC

Salas Sucany

Ekofarma Sklené

Salas Revolta — Kremnické bane

www.penzionsvmitro.sk
www.belkamranch.sk
www.ranchamadeus.sk
www.rancaljaska.sk
www.montyranc.sk
www.salassucany.sk
ekofarmabalaz@ekofarmabalaz.sk
www.kremnicaregion.sk
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Kultara

HRADY

Po histérii méZete v Turci patrat na troch niekdajsich hradoch. Hradné mary krélovského
sklabinského hradu z 13. stor. stoja v predhori Velkej Fatry, s jeho histériou sa
oboznamite v prilahlom muzeu. Sklabinsky hrad bol aZ do polovice 18. storocia sidlom
Turcianskej Zupy. KaZdoro¢nou atrakciou, organizovanou v druhej polovici augusta sd
Hradné sldvnosti. Znievsky hrad na skalnatom vrcholci v nadmorskej vyske 985 m je
najstarsim zndmym hradom v Turci a najvy3sie polozenym hradom na Slovensku.
Blatnicky hrad najdete za obcou Blatnica v Gaderskej doline, v oblasti narodného parku
Velka Fatra. V Kremnici ddvame do pozornosti narodnd kultdrnu pamiatku Mestsky hrad.
http://turiec.com/hrady-0, www.muzeumkremnica.sk




MUZEA
Unikatne Hasi¢ské mizeum v Priekope ponudka navstevnikom jedine¢nd mozZnost
nazriet do histérie hasi¢skej techniky. V priestoroch mizea najdete i historické a
sdicasné hasic¢ské uniformy, ale i novovybudovanu expoziciu konskych striekaciek a
vynovenu vystavu motorovych striekaciek. www.priekopa.sk
Mizeum zeleznice sa nachadza v ¢asti depa bliz3ie k osobnej stanici ZSR Vratky.
Prezentuje predovsetkym parné rusne, z ktorych cast je schopna prevadzky.
Zaujimavym exponatom je funkéné elektromechanické stani¢né zabezpecovacie
zariadenie SH 5007 s r6znymi typmi navestidiel, prestavnikov a dalSich zariadeni.
Expozicia je pristupné v obdobi od 1.6. do 30.9. po predchadzajicom telefonickom
dohovore. www.vyhrevna-vrutky.sk
Slovenské narodné mizeum - Midzeum slovenskej dediny — najvacsie miazeum
v prirode na Slovensku, aka bola architektdra a spdsob Zivota na dedine pred viac ako
100 rokmi v regidnoch Orava, Liptov, Kysuce-Podjavorniky a Turiec.
www.skanzenmartin.sk
Slovenské narodné mazeum prevadzkuje aj Etnografické mizeum, Mizeum Andreja
Kmeta, Mizeum Martina Benku, Mzeum kulttry Cechov na Slovensku, Mdzeum kultdry
Rémov na Slovensku, Mizeum Karola Plicku. www.snm.sk
Literarne mizeum Slovenskej narodnej kniznice, www.snk.sk
Sukromné letecké mizeum Tom¢€any, www.aeromuzeum.sk
Miazeum Gyca Kremnica, www.gyc.sk
Mdzeum lyZovania Kremnica, http://muzeumsportu.sk/exhibitions/kremnica/

Galéria Mikulasa Galandu v Turcianskych Tepliciach, www.galanda.sk

KRAJ
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Narodna banka Slovenska — Mizeum minci a medaili Kremnica

Lice a rub penazi — peniaze a medailérstvo v dejinach Slovenska — numizmaticko-
historicka expozicia je inStalovana na 5 podlaZiach neskorogotického mestianskeho
domu. V Gvode sa navstevnik zoznamuje s histériou mesta, dozveda sa o zaloZeni
mincovne, o remeslach a cechoch, ale aj o kazdodennom Zivote meStanov. Spozna fakty
o cisarskych navstevach, dve podzemné podlaZia expozicie si zamerané na dejiny
banictva. Autentickd atmosféru banského diela doplfaji exponaty stvisiace s pracou
banikov. Najrozsiahlejsia ¢ast expozicie je venovana dejindm penazi na Slovensku.
http://www.muzeumkremnica.sk/sk/uvod

Jedinecnu expoziciu mizea predstavuje Narodna kultdrna pamiatka Mestsky hrad -
komplex stredovekych stavieb zo 14. - 15. stor., chranenych dvojitym opevnenim.
Dominantou aredlu je neskorogoticky kostol sv. Katariny, patronky mesta, znamy aj
vd'aka sldvnym organovym koncertom. Veza kostola poskytuje velkolep vyhliadku na
panoramu starobylého mesta a jeho okolia.
http://www.muzeumkremnica.sk/sk/uvod

Banské mizeum v Stélia Andrej dokumentuje histériu i sG¢asnost loZiska zlata a pracu
banikov v réznych obdobiach. Viac ako 60-minutova prechadzka podzemim pribliZi
navstevnikom tazkd pracu banikov od 16. storocia az po nedavnu minulost. St6lia
poskytuje turistom mozZnost navstivit mald ¢ast kremnického podzemia, kde sa tvorila
sldvna banicka histéria. Prechddzka podzemim ponika mozZnost zaZit atmosféru
starych banskych diel. http://muzeum.kremnica-gold.sk/

Kremnicka mincoviia uz takmer sedem storo¢i nepretrZite vyraba minciarske produkty,
ktoré patria medzi svetovd

Spicku. Jej pribeh sa zacal

odvijat 17. novembra

1328, kedy uhorsky kral

Karol Rébert z Anjou po-

vysil Kremnicu na

slobodné kralovské mesto

a zaroven jej pridelil

privilégium na prevéadzko-

vanie mincovne. Expozicia

ponika moznost prezriet si

nielen zaujimavé exponaty

v novo zrekonstruovanych

priestoroch  historickej

budovy, ale tiez jedinecnd

prehliadku starej raziarne

minci. http://www.mint.sk/
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Kultdrne podujatia

Spoznajte ludovi architektdru a tradicie, ochutnajte tradi¢né jedla, oslad'te si Zivot

medovnickom i medovinkou, zabavte sa pri kultdrnych podujatiach a spoznajte tak d'alSiu

podobu regiénu Turiec-Kremnicko.
Dotyky a spojenia. Slovenské komorné divadlo kazdoro¢ne organizuje divadelny
festival Dotyky a spojenia. Ambiciou festivalu je vyhladavat a prezentovat
najzaujimavejsie a najinspirativnejsie divadelné produkcie. www.dotykyaspojenia.sk
Bukovinské stretnutia. Medzinarodny folklérny festival Bukovinské stretnutia sa kona
kazdorocne v auguste Turc¢ianskych Tepliciach a je spojeny s hornotur¢ianskymi
doZinkovymi sldvnostami a jarmokom ludovych remesiel. Festival ma uz viac nez
dvadsatrocnu tradiciu a zdcastiujd sa ho folklérne sibory zo Slovenska, Polska,
Ukrajiny, Rumunska, Srbska ¢ Madarska. Aj v tychto krajinach sa kaZzdorocne kona
festival s rovnomennym nazvom. Festival Bukovinské stretnutia je pripomenutim si
tradicii regiénu Bukoviny, ktory lezi na hraniciach Ukrajiny a Rumunska. Cielom
festivalu je predstavenie kultdry nasich susedskych narodov, ktoré dokazali spolu
v pokoji a priatelstve Zit na Gzemi Bukoviny. www.turciansketeplice.sk
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Eurépsky Festival humoru a satiry KREMNICKE GAGY je medzinarodna prehliadka
kultivovaného humoru, nezavislej satiry a veselej recesie s dlhoro¢nou tradiciou (Anno
1981). Kond sa kazdy rok na konci augusta. Na 13 scénach a podiach v centre mesta
prezentuje svoje najlepsie produkcie cca 300 Uspesnych divadelnikov, hudobnikov,
béabkarov, vytvarnikov, mimov, klaunov, recitatorov a pouli¢nych umelcov zo Slovenska
i mnohych krajin Eurépy. http://www.gagy.eu/

Hudba pod diamantovou klenbou. Jeden z najkrajsich stredovekych mestianskych
domov v Kremnici - Dom komorského gréfa ¢. 542/3 — uz tradi¢ne patri umeniu.
Festival Hudba pod diamantovou klenbou, ktory huslovy virtu6z Peter Michalica nazval
pri svojom zrode spojenim krasy hudby a architektdry, sa tu koné uz od roku 2001.
http://www.kremnica.sk/2014/05/14/hudba-pod-diamantovou-klenbou-2014/
Kremnicky hradny organ je eur6psky organovy festival, ktory sa koné kazdorocne
v nedelu pocas jila a augusta v aredli Mestského hradu, v priestoroch Kostola sv.
Katariny. V tomto kostole je instalovany koncertny organ Rieger-Kloss z roku 1992,
ktory vd'aka svojej dispozicii (obsahuje viac ako 3 500 pistal a 60 registrov) umoziiuje
realizovat interpretacie najnarocnejsich diel organovej literatury.
http://www.kremnickyhradnyorgan.sk/

Big Air v meste - najvdcsia mestska akcia na Slovensku v snowboard a freeski na
namesti v historickom centre mesta Kremnica s nddhernou kulisou okolia a s GZasnou
atmosférou http://www.bigairvmeste.sk/




[y el ]

e
&~ MarGiniy

TURIEC-KREMNICKO

1)) TOP aktivity na zimné vyzitie 1))11))M))
LYZIARSKE STREDISKA

Snowland - Valcianska dolina
Snowland, toto Sportovo-rekreacné stredisko sa nachadza na Gpati La¢anskej Casti
pohoria Mala Fatra vo Valcianskej doline. Od mesta Martin je vzdialené 12,5 km.
Zamerané je na rodinné lyZovanie s vysokou droviiou doplnkovych sluZieb.
Navstevnikom je k dispozicii 6 zjazdoviek, 5 lyZiarskych vlekov, 4-sedackova lanovka,
detsky vlek, reStauracia i obcerstvenie, SKI-servis, lyZiarska a snowboardova Skola,
turisticko-informacna kancelaria, poZi¢ovia, Uschoviia a predajfia Sportovych potrieb.
Oblubu korculiarov si ziskalo prirodné klzisko. Umelé osvetlenie umozZiuje vychutnévat
lyZovanie ¢i snowboardovanie aj vo ve€ernych hodinach. Na svoje si pridu aj priaznivci
beZeckého lyZovania v okoli lyZiarskeho arealu, kde sa nachadzaju beZecké trate v
celkovej dlzke 12 km. Od decembra do marca trvajlca sezéna Zije vo Valcianskej doline
aj pretekmi, ktoré sa tesia velkému divackemu zaujmu. www.snowland.sk

Winter Park Martinky

Nachadza sa v Malej Fatre, priamo nad mestom Martin, v nadmorskej vySke 1 150 -1 456
m n. m. Je zndme vybornymi lyZiarskymi tratami, nddhernou prirodou a vyhladom na
vSetky slovenské horstva a na Martin. Najdete tu: 5 vlekov, Sestsedackovi lanovku, 12
zjazdoviek, detsky vlek, lyZiarsku a snowboardovi Skolu, snowboard park, snowkiting,
beZecké trate, exteriérovi saunu, moZnosti pre skialp ¢i sankovanie atd’ Rodiny s detmi
sU tu vitané, deti maju dokonca svoj vlek zadarmo. Zimna sezéna sa tu drZi najdlhsie v
Turci, niekedy i do méja. www.martinky.com

Jasenska dolina

Nachadza sa na turcianskej strane Velkej Fatry, iba dvanast kilometrov od Martina.
ZasneZené svahy stredisk KASOVA a LEHOTA vyuZivajd lyZiari, snowboardisti, sankari,
skialpinisti, bezkari. Najdete tu 9 zjazdoviek s roznymi stupfiami obtaznosti, 7 vlekov, 1
Stvorsedacku, detsky vlek, lyZiarsku a snowboardovd 3kolu, snowtubing, vecerné
lyZovanie, 3 bezecké trate s d{zkou sedem kilometrov, trasy pre horsk turistiku atd.
Snehova kralovnd sa v Jasenskej doline zvykne rozloZit od decembra do aprila.
www.jasenskadolina.sk
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Zimna turistika

TaZite spozndvat kraj a prirodu po vlastnych, ¢i uz ako zaciatocnik alebo pravy zapaleny
milovnik horskej turistiky? Turistické prechody tur¢ianskou zimnou krajinou, zakutia i
hrebene fatranskych pohori aj dolin prijemne vyrazia dych.

® Bezecké lyZovanie - milovnici beZeckého lyZovania si m6zZu na Skalke pri Kremnici
a v Kremnickych vrchoch vychutnat viac ako 70 km upravovanych beZeckych trati. Trate
sd upravované na volnu aj klasickd techniku a rozdelené do troch zakladnych okruhov
- severného, juZzného a zapadneho vratane skratiek a prepojeni. V3etky beZecké trate
majl nastup na $tadiéne z.m.5. Rudolfa Cillika v priestoroch tartu pretekov Biela
stopa. Kazdoro¢ne v posledny januarovy vikend prebiehajd na Skalke a tratiach
severného a juzného okruhu medzinarodné preteky Biela stopa Euroloppet na 25
a 45km volnou aj klasickou technikou. Podujatie je zaradené do kalendéra
medzinarodnej lyZiarskej federacie FIS. Preteky BS aj upravované lyZiarske beZecké
trate sU pristupné pre turistov a nadSencov bezeckého lyZovania, ale aj aktivnych
registrovanych pretekarov. Kazdy si méZe zvolit svoju lyZiarsku tiru podla narocnosti
od 3km v okoli Skalky aZ po najnaro¢nejsi cca 50km okruh ktory vedie cez najkrajsie
miesta Kremnickych vrchov vo vy3kovom profile od 750m.n. aZ po 1280m.n.m. Na
severnom okruhu je dostatok snehu na trénovanie az do neskorého aprila
a v poslednych rokoch uzatvarame sezénu na bezkach v okoli chaty Cabanka az na
1.méja. www.bielastopa.eu

® Skialpinizmus - najcastejsim cielom v Turci je Velky Fatransky Krivan a Chleb. Pri

Skalka arena priaznivych podmienkach si mézu skialpinisti uZit tento adrenalinovy 3port s
LyZiarske stredisko Skalka aréna sa nachadza v pohori Velkej Fatry v Kremnickych vrchoch nekonecnymi moznostami na zasnezenych svahoch a hrebefioch Malej a Velkej Fatry.
nedaleko stredovekého krélovského banského mesta Kremnica. Skalka je siedmy www.fatraski.sk

najvyssi kopec Kremnickych vrchov s nadmorskou vyskou 1252 m.n.m. Skalka je pomerne ® Sneznice - prechadzky na sneZniciach prinasajd neviedné vyhlady, tajomné zakutia a
jednoducho identifikovatelny kopec, kedZe je na fiom vysielacie stredisko Sucha hora s panenskd prirodu. Dobrodruzstvom dychajd najmé no¢né prechadzky na snezniciach
300 metrov vysokym vysielacom. Stredisko ponL’Jka 5,5 km zjazdovych trati spolu na 8 s Celovkami a varenym vinom na zaver. www.fatraski.sk

zjazdovkach, z toho dve modré, Styri ¢ervené a dve Cierne. V3etky trate sd pravidelne

upravované a spliiaji tak podmienky aj tych najnaroénejsich lyZiarov. Dopravu v stredisku Tip na vylet: Pre Sportovo zaloZenych ludi je zaZitkom trasa po hlavnom hrebeni Malej
zabezpecuje jedna 4-sedackova lanovka a Styri lyZiarske vleky. Celkova prepravna Fatry od Snilovského sedla po Poludniovy gran. Odpordc¢ame ho pri

kapacita strediska je 4650 0s6b za hodinu. www.skalkaarena.sk stabilnom a jasnom pocasi, vtedy ponuka fantastické vyhlady

na Velky a Maly Rozsutec, Stoh, Velky Fatransky Krivan,
Velkd Fatru, Nizke a Zapadné Tatry. Vylet zahfiia vyjazd
kabinkovou lanovkou od Chaty Vratna do Snilovského
sedla.

Vyucba lyZzovania a snowboardingu

Certifikovani ucitelia lyZovania a snowboardingu Vas zoznamia
v lyZiarskych strediskach Jasenska dolina, Snowland Valcianska

dolina, Winterpark Martinky s tajomstvom rakdskej metodiky

formou individualnej a skupinovej vyucby pre deti aj dospelych,

zaciatocnikov aj pokrocilych. www.fatraski.sk Plavarne

® Kryta plavaren - Sunny Martin, www.sunnymartin.sk

Snowboardparky Aranburu park www.martinky.com ¢ Plavarei - Fit klub, www.fitklub.sk

Boardland www.snowland.sk
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M) Tipy na vylety DRMINMMINMNNINN

Lanové parky
Lanovy park Blatnica sa nachadza v autocampingu Blatnica.
Adrenalinovo-zdbavné Sportovisko je uréené pre deti i
dospelych. Pondka 11 prekaZzok a exkluzivnu 180 metrovud
lanovku. Najmensie deti do 8 rokov sa mézZu vysantit na
preliezackdch. www.prelezto.sk
Lanovy park Segoland najdete v Jahodnickych hajoch v
blizkosti arealu Mazea slovenskej dediny. Adrenalin a zabavu
ponika navstevnikom uz od 3 rokov, prelozit mbzZete 30
prekazok a tri okruhy. www.segoland.sk

Splavovanie (rafting)

Vybornou letnou aktivitou sa splavy riek, kedy spoznavate

krajinu zas z inej perspektivy. Naskytnid sa Vam neopisatelné
pohlady na okolie a hlavne vzrudujice zazitky, ktoré Vas
nabijd adrenalinom a energiou. Mdzete skdsit 5 km dlhy
splav rieky Turiec. Vybrat si méZete aj splavovanie rieky Vah
v Useku Lipovec - Stre¢no dlhy 14 km, ktory je viak vhodny
pre fyzicky zdatné osoby ale nie pre malé deti. V okoli Turca

si mdZete uZit i jedinecny zazitok splavu rieky Vah na pltiach.

Vac3ina spolocnosti ponulka svoje sluzby vratane inStruktorov

a poZicovni vietkého potrebného vybavenia.

http://turiec.com/splavy

FATRASKI, s.r.0., www.fatraski.sk

Prva pltnicka a raftingova spolo¢nost s r.o.,
www.plte-strecno.sk

Skalolezenie

MozZnost skalolezenia je na Platni v Gaderskej doline,
Kaskovej vezi v Blatnickej doline a Skalke v Su¢anoch. Su to
vapence a cesty majul réznu obtiaznost, vhodné sa ako pre
zaciatocnikov (Platia), tak aj pre skdsenejsich. Prosime o
dodrZiavanie pravidiel stanovenych Spravou NP Velka Fatra a
lezeckymi oddielmi z Turca na dzemi Narodného parku Velka
Fatra. http://turiec.com/skalolezenie,
www.prelezto.sk/skalolezectvo, www.hosucany.sk

Paintball

PAINTBALL MARTIN ponika najlepSie paintballové ihrisko v
okoli kde si mbZete vybit nahromadendi energiu a zaZit ,Cas
v ohrozeni*". Toto outdoorové ihrisko najdete priamo v centre
lyZiarskeho strediska Snowland - Val¢ianska dolina. Na ihrisku
Vas ¢akd mnozstvo prekazok, posed, zakopy, bunker, 18 zbrani
typu ., Tippmann custom 98", taktieZ 18 masiek s termalnym
dvojitym sklom a samozrejmostou je aj zapoZifanie
maskacového oblecenia. www.paintballmartin.sk
PAINTBALL KREMNICA ponuka paintball akcie v Kremnici
a okoli, zapoZifanie znackovacov a ich prisluSenstva.
www.paintball-kremnica.webnode.sk

Downbhill

Priamo z centra Summer parku Martinky mbZete zaZit
adrenalin na hranici svojich mozZnosti. Downhillovy zjazd
(extrémny zjazd na bicykli) starou turistickou cestou z Martiniek
do Martina, ¢ast Strane je len pre odvainych. Gurmani
ocenia moZnost preverit svoje schopnosti na tejto
najstarsej downhillovej trati na Slovensku. Svojou
narocnostou sa radi k tomu najlepsiemu, o na Slovensku
mame.

Stvorkolky
V okoli ran¢a Amadeus vo Valentovej sa moZete previezt aj na
Stvorkolkdch. Zvolte si svoju adrenalinovd cestu.
www.ranchamadeus.sk

TURIEC-KREMNICKO

Skikola, zorbing

V lyziarskom stredisku Jasenské dolina sa polyZujes aj v lete
na trave — skikold a pasové lyZe patria k dobrodruznej
zabave. www.jasenskadolina.sk

Pre odvézlivcov je tu v zasobe zorbing ako kotulanie sa z
kopca a jeho vodna verzia WaterBall. www.jrs-sport.com

Lietanie
V ponuke su vyhliadkové lety motorovym lietadlom, vetrofiom
ale i balénom. www.aeroklubmartin.sk. Lety balénom, s. r. o.
www.letybalonom.sk

Jazdectvo

Spoznavanie krajiny z konského chrbta Vam poskytne
jednoznacne nezabudnutelné zaZitky. Rance ponikaju aj
vozenie v ko¢i, na psich zaprahoch ¢i hipoterapiu.
http://turiec.com/rance-hipoterapia

Gazdovsky dvor Tur¢ianske Klac¢any, www.penzionsvmitro.sk
BELKAM RANCH, www.belkamranch.sk

RANCH AMADEUS, www.ranchamadeus.sk

RANC ALJASKA, www.rancaljaska.sk

MONTY RANC, www.montyranc.sk

Strelnica

Objekt 23. Strelnica sa nachadza na Bukovinach 3 km od

centra mesta Martin. Zalesneny terén v okoli strelnice

vytvara prijemné prostredie, infrastruktira byvalych
vojenskych priestorov zarucuje vysokd bezpecnost. Sluzby:
strelecky servis, kurzy, poZic¢iavanie a predaj zbrani, streliva
a doplnkov, organizovanie firemnych akcii a streleckych satazi.
www.objekt23.sk

Aquapark a kapaliska

Nie je nad oddych pri vode. Pocas celého roka je otvoreny
Aquapark v Turc¢ianskych Tepliciach, predstavu o relaxe

a zabave si tu plnia deti i dospeli. Najdete tu tobogéany a

vonkajSie bazény s termalnou vodou a atrakciami.
Atmosférou rovnako lakaji mensie kapaliskd v Martine,
Vratkach, MoSovciach, Tur€ianskych Tepliciach a Kremnici.
Kapele v Turcianskych Tepliciach patria k najnavstevovanejsim
na Slovensku, meno si ziskavaju aj v zahranici.

Spa&Aquapark Turcianske Teplice www.therme.sk
Kapalisko Sunny Martin

Vratocké kapalisko

Letné kapalisko MoSovce v areali Drienok
Kapalisko Vieska Turcianske Teplice

Termélne kapalisko Katarina v Kremnici

www.sunnymartin.sk
www.vrutky.sk
www.drienok.sk
www.turciansketeplice.sk
www.kremnicaregion.sk
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Vlyberte si z ponuky kin, nakupnych a zabavnych centier, podla toho,
na ¢o méate prave chut. Pozriet si film pod holym nebom v letnom
kine patri aj v dneSnej dobe medzi neopakovatelné chvile.

Letné kina

Akropola Kremnica - Od okt6bra 2013 novo digitalizované
kino. Akropolu prevadzkuje od roku 2007 obcianske
zdruZenie 1115. Kino v Kremnici funguje uz desiatky rokov.
Dnes sa okrem filmov premietajd aj rozne alternetivne
obsahy - koncerty, Sportové prenosy, dokumenty, festivaly,
internetové obsahy, atd' Priestory sa vyuZivajd celoro¢ne nielen
na filmové projekcie, ale realizuju sa aj koncerty, divadl,
muzikaly... Akropola je jednym so stageov eurbpskeho
festivalu humoru a satyri Kremnické Gagy.
www.akropolakremnica.sk

Kino Zahrada - Projekt Kino zahrada, prinasa do Kremnice,

TURIEC-KREMNICKO

Fitness
FitKlub www.fitklub.sk
Fit z6na OC Tulip www.fit-zona.com

www.fit-club.sk
www.fitnesklubharmonia.sk
www.sharkgym.sk
petervonsgym@stonline.sk
http://www.kremnica.sk/skalka-relax-centrum/

Fit Club s.r.o, Martin

Fitnes Klub Harméniam, Martin
SharkGym, Martin

Vons Gym, Martin

Skalka Relax centrum

Wellness

Sauny, maséze, solaria — vyberte si svoj program. Mdze to byt sauna finska, parnd, parna
aromaticka, infra, tylarium, tepidarium solarium - slne¢nd ldka, masaze vo virivych
bazénoch & klasické, Sportové, aromatické, dokonca i okoladové. Prejdite si Sirokd
ponuku nasho regiénu.

HOTEL TURIEC
HOTEL VICTORIA
HOTEL BYSTRICKA
HOTEL IMPOZANT

www.hotelturiec.sk
www.hotelvictoria.sk
www.hotelbystricka.sk
www.impozant.sk

do Zechenterovej zahrady koncerty, divadelné predstavenia,
¢itacky, workshopy a samozrejme aj premietanie filmov pod
holym nebom. V letnom amfiteatri prebiehaji kazdy utorok
vecer multiZzanrové kultdrne podujatia.
http://akropolakremnica.sk/kinozahrada

Mestska scéna Martin - Pondka multiZanrové podujatia, koncerty,
divadelné a babkové predstavenia, tanecné vystipenia, filmové vecery a workshopy
a predstavenia, na ktorych sa spaja hudba s literatdrou, vytvarné umenie s fotografiou.
Premietanie filmov si vychutnate na namesti na Kultdrnom méle.
www.mestskascena.sk

Amfiteater Martin — Neopakovatelnd atmosféru vytvara velkoplosné premietanie
filmov v najva¢som a najstarSom amfitetri na Slovensku, koncerty, festivaly a jedinec-
né sprejérske podujatie Amfiko Street Soul - Graffity Street-Art Jam. www.amfiko.sk
Bazant Kinematograf, Martin www.kinematograf.sk

Tulip Kinematograf www.tulip.sk

Nakupné centra

OC Tulip www.tulip.sk

St. Martin centrum www.stmartincentrum.sk
Kaufland www.kaufland.sk

Tesco www.tesco.sk

Campo di martin, McDonald s www.campodimartin.sk
Iné www.slovakfolkart.com

Zabavné centr3, disko

Zabavné centrum Kocka, Martin-Sever ~ www.centrumkocka.sk

Zabavné centrum Jantar, Martin-Ko3aty http://www.zabavnecentrum.eu/jantar.xhtml
www.kozelpub.sk

www.panterclub.sk

www.facebook.com/cosmopolitanmt

Bary a kaviarne s vecernymi programami

Kesta coffee, Martin www.kestacoffee.sk
Café Kamala, Martin

Bar Museum, Martin

Bar Lounge

Vinotéka Sommeliér, Martin
Croquet café, Martin

Rock Pub - centrum Kocka, Martin
Internet café — centrum Kocka, Martin-Sever

Internet café — zdbavné centrum Jantar, Martin-Ko3uty
Base Music Club, Martin

www.barmuseum.eu
www.loungebar.sk
vinoteka@sml.sk

Bowling

www.centrumkocka.sk
www.impozant.sk
http://www.kremnica.sk/skalka-relax-centrum/

Centrum Kocka, Martin-Sever
Hotel Impozant, Snowland
Skalka Relax centrum

Skalka Relax centrum, zariadenie mesta Kremnica
je vynikajacim doplnkom Sportového vyZiatia na Skalke, poskytuje
mozZnosti na Sport aj v pripade nepriaznivého pocasia.

Vnatorna viacdicelova hala je urcena pre zdujemcov o kolektivne
halové 3porty ako volejbal, basketbal, hadzana, badbinton, ¢i tenis.
Rozmery 41,6 m x 19,6 m, vyska 9,5 m. Povrch je umely - podlaha
mondo Sport je vyrobend na baze prirodného a syntetického
kau€uku. K dispozicii sa zdvihacie basketbalové ko3e.
Névstevnikom sd k dispozicii squash, bowling, kvalitne vybavené
fitness centrum, vodny svet so sedacim a detskym bazénom, bazén
s protiprGdom a 5 druhov saun - sucha, parng, infra, eukalyptova a

bylinkova sauna.

V exteriéri je v lete mozné 3portovat na 6 vonkajsich ihriskach,
travnatej ploche rozmeru futbalového ihriska. In-line draha s d{Zkou
3 x 1800 m v letnom obdobi sldZi pre korculiarov, kolobeZkarov
alebo jazdcov na kolieskovych lyzZiach. Draha je vedend v lesnom
prostredi a usporiadana do okruhov podla obtiaznosti. V zakrutach
je klopend, osvetlena a méa tri miesta nastupu a vystupu.
http://www.kremnica.sk/skalka-relax-centrum/

1)) Ubytovanie 111NN

Hotel Victoria
Hotel Bystricka*
Hotel Impozant®
Hotel Martinské hole***

Hotel Gader**

Hotel Junior Piatrova**

Penzién Cierna Pani

Penzién Babia Hora

Penzién Ladoven

Penzién Martinn

Penzion Sv. Florian a Vendelin

Zrub Montana

Chata Martinské hole

Chata pod Klacianskou Magurou

Chata pod Chlebom

Chata pod BoriSovom

Chata Havranovo

Hotel GOLFER***, Kremnica

Horsky hotel Minciar, Skalka pri Kremnici
Penzion Veza, Kremnica

Privat pod Skalkou

Modra chaldpka

Horska chata Limba

www.hotelturiec.sk
www.hotelvictoria.sk
www.hotelbystricka.sk
www.impozant.sk
www.hotelmartinskehole.sk
www.hotelgader.sk
www.juniorpiatrova.sk
www.penzion-cierna-pani.sk
www.babiahora.sk
www.penzionladoven.sk
www.penzionmartinn.sk

www.montana-residence.eu
www.chatamartinskehole.sk
www.klacianskamagura.sk
www.chatachleb.sk
www.chatapodborisovom.sk
www.chatahavranovo.sk
www.golfer.sk
www.minciar.com
www.penzion-veza.sk
www.podskalkou.sk
www.modrachalupka.sk
www.skalkalimba.sk
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oblastna organizacia cestovného ruchu

Oblastna organizacia cestovného ruchu TURIEC-KREMNICKO
Namestie S. H. Vajanského 1, 036 49 Martin
Tel.: 0905 838 999
www.turiec.com www.kremnicaregion.sk

Zoznam ¢lenov OOCR TURIEC-KREMNICKO

Mesto Martin www.martin.sk
Mesto Turcianske Teplice www.turéiansketeplice.sk
Mesto Kremnica www.kremnica.sk
Klaster TURIEC www.turiec.com
LyZiarske stredisko Jasenskéa dolina www.jasenskadolina.sk
LyZiarske stredisko Snowland Valcianska dolina www.snowland.sk
LyZiarske stredisko Martinky, Martinské hole www.martinky.com
FATRA SKI www.fatraski.sk
Technické sluzby Turcianske Teplice, s.r.o. www.turéiansketeplice.sk
Kremnica Region zdruzenie CR www.kremnicaregion.sk
Hotel Golfer www.golfer.sk
Penzidén Veza www.penzion-veza.sk
Akropola Kremnica www.akropolakremnica.sk
Slovak Folk Travel www.slovakfolktravel.sk
Kultdrne a informacné centrum www.kremnica.sk/informacne-centrum-mesta
Privat Pod Skalkou www.podskalkou.sk
Skalka Aréna www.skalkaarena.sk
Banské Mazeum www.muzeum.kremnica-gold.sk
Horsky hotel Minciar www.minciar.com

1)) Praktické vseobecné informacie )))))))))
Informacné centra

Kultdrne a informacné centrum mesta Kremnica www.kremnicaregion.sk
Turisticko-informacnd kanceléria mesta Martin www.tikmartin.sk
Turistické a informacné centrum mesta Turcianske Teplice ~ www.turciansketeplice.sk
Informacné centrum Jased Jasenska dolina www.jasenskadolina.sk
Turisticko-informacné kancelaria Snowland Val¢ianska dolina www.snowland.sk

Horska sluzba Kremnické vrchy ~ +421 948 570 111
+421 948 570 112
alebo tiesfiova linku 112 www.horskasluzba-kremnickevrchy.sk
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